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Varfor forsakring for ditt barn fran If?

FOr barnets
basta

1 Lakarvard snabbt och utan att koa
Om ditt barn insjuknar kan du anlita bade offentliga och privata
lakartjanster. Ditt barn kommer ocksa direkt till en specialist utan
remiss.

2 Skydd for ditt barn genom livet
Olycksfallsforsakringen ger skydd upp till 100 ars alder och sjuk-
forsakringen for barn upp till 80 ars alder.

3 Skydd ocksa vid idrott
Forsakringen galler vid all idrott upp till 12 ars alder. Efter det kan
forsakringen kompletteras med ett idrottsskydd som galler vid
tavlingsidrott och riskfyllda grenar.

4 Som kund hos If far ditt barn vard snabbt och smidigt
Sjukforsakringen tar halsovardstjansterna nara dig. Ifs halsohjalp
ar till nytta nar ditt barn behover vard. Med Ifs direktersattning
skoter lakarcentralen ersattningsarendet for din rakning enkelt
och snabbt genast efter lakarbesoket.

Las mer om barnforsakringen pa if.fi/barnforsakring och om
babyforsakringen pa if.fi/babyforsakring

Denna handledning ar inte en fullstandig redogorelse for Ifs barnforsakring. Las handledningen omsorgsfullt
och ta ocksa del av forsakringsvillkoren och de allmdnna avtalsvillkoren. Eventuella skador ersétts i enlighet
med forséakringsvillkoren.
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Forsakringarna for barn i ett notskal

Det viktigaste skyddet
for ditt barn

Med Ifs barnforsakring kan du sékerstalla att ditt barn vid behov snabbt far
vard och tillgang till hbgklassig vard anda upp i vuxen alder i handelse av
saval sjukdomar som olycksfall. Nar du tar barnforsakringen redan under
graviditeten far du skydd ocksa for den blivande foraldern och det nyfédda
barnet. Du kan for ditt barn aven valja en forsakring som endast omfattar
olycksfall.

Det |6nar sig att ta barnforsakringen i ett sa tidigt skede som mojligt,
redan fore barnets fodelse. Pa detta satt far du ett heltackande
forsakringsskydd utan begransningar som hanfor sig till barnets
halsotillstand. En forsakring som tagits for ofott barn omfattar ocksa
langvarig sjukhusvard av den blivande foraldern

och det nyfédda barnet samt allvarliga medfodda Anmil skada och
sjukdomar och skador hos barnet. Forsakringen ger flj smidigt upp hur
skydd for barnet i handelse av vardkostnader genast skadehanteringen
fran fodelsen och omfattar ocksa bestaende men till framskrider via

foljd av olycksfall eller dodsfall genom olyckshandelse. | Mina sidor Du

anvander Mina sidor
enklast med If Mobil.

Nar barnet fotts kan du forsakra ditt barn med barn-
forsakringen fran det att barnet ar 7 dagar gammalt
upp till fyllda 14 ar. Forsakringen ger skydd for ditt
barn anda till alderdomen i handelse av vardkostnader
till foljd av sjukdom eller olycksfall samt for bestaende men till f6ljd
av olycksfall och dodsfall genom olyckshandelse. Om forsakringen
tas efter att barnet fotts, forutsatts en utredning av barnets halso-
tillstdnd. Da kan det handa att forsakringen kanske inte kan beviljas
pa grund av barnets halsotillstand.

Fér en Barnforsakring som tagits fére barnets fodelse anvédnder vi ocksa namnet
Babyforsakring
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Du kan komplettera barnforsakringen med skydd for ekonomisk
forsta hjalp for familj. Fran detta tillaggsskydd lamnas ersattning om
barnet insjuknar eller skadas allvarligt. Skyddet hjalper familjen att
anpassa sig till den forandrade livssituationen.

Olycksfallsforsakring

Du kan skydda ditt barn i handelse av olycksfall med antingen en
normal eller omfattande olycksfallsforsakring. Den omfattande
olycksfallsforsakringen ar ett sarskilt bra alternativ for ett aktivt
barn med manga fritidsintressen. Den ersatter exempelvis fysikalisk
vard mer omfattande an en vanlig olycksfallsforsakring. Bada alter-
nativen ersatter vardkostnader till foljd av olycksfall utan sjalvrisk.

Idrottsskydd (tillaggsskydd)

Barnforsakringen och olycksfallsforsakringarna for barn omfattar
olycksfall som intraffat i samband med idrott upp till 12 ars

alder. Efter det ersatter forsakringen inte olycksfall som intraffat
vid tavlingsidrott eller riskfyllda grenar. Ifs formanskunder kan
emellertid komplettera barnforsakringen och den omfattande
olycksfallsforsakringen med ett idrottsskydd mot tillaggspremie.
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Vad innehaller forsakringarna for barn?

Heltackande och mangsidigt
skydd for ditt barn

| det foljande beréattar vi kort om de viktigaste grunderna for beviljande
av barnforsakring och olycksfallsforsakring och vilka férsakringsskydd

som galler.

Grunder for beviljande av forsakring

Barnférsakring for ofott barn

Beviljas Fran den 12:e graviditetsveckan,
senast 2 manader fore den
beraknade nedkomsten

Slutalder 80 ar
Kraver halsodeklaraton Ja (mammans héalsodeklaration)
Den blivande foralderns Under 46 ar vid den berdaknade
(mammans) alder nedkomsten
Ultraljudsundersokning Forutsatter ultraljudsunder-
sokning efter den 9:e graviditets-
veckan
Tvillinggraviditet Om du vantar tvillingar ska du
ta en egen forsakring for bada
barnen

Barnforsakring efter att barnet fotts

Beviljas Fran 7 dygn till 14 ar
Slutalder 80 ar
Kraver halsodeklaration Ja

Omfattande olycksfallsforsakring

Beviljas Fran 7 dygn till 14 ar

Slutalder 100 ar, tillaggsskyddet for vard-
kostnader till foljd av olycksfall
80 ar

Kraver halsodeklaration Nej

sidan 5



Barnforsakringshandledning

Olycksfallsforsakring

Beviljas Fran 7 dygn till 14 ar
Slutalder 100 ar
Kraver halsodeklaration Nej

For de gemensamma grunderna for beviljande av forsakring
redogors senare i denna handledning.

Forsakringarnas giltighet

Alla ovannamnda forsakringar ar i kraft dverallt i varlden dygnet
runt. Fran skyddet for vardkostnader till foljd av sjukdom och
tillaggsskyddet for vardkostnader till foljd av olycksfall lamnas
emellertid ersattning endast for vardkostnader som uppstatt i
Finland. (Du kan utvidga skyddet utomlands med en reseforsakring.)

Vi berattar mer ingaende om forsakringarnas giltighet vid idrott i
samband med redogdrelsen for idrottsskyddet.

Skydd som ingar i barnforsakringen nar den
tagits under graviditeten

Skydd i hindelse av sjukhusvard av mamman

Ersattning for langvarig sjukhusvard av den blivande foraldern (mam-
man) under graviditeten och 3 manader efter forlossningen 2 000 euro.
Sjalvrisktid 30 dygn.

Skydd i handelse av allvarlig medfédd skada och sjukdom
Ersattning 10 000 euro.

Skydd i handelse av sjukhusvard av det nyfédda barnet
Ersattning for langvarig sjukhusvard av det nyfédda barnet 2 000 euro.
Sjalvrisktid 30 dygn.
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Skydd som alltid ingar i barnforsakringen

Skydd i handelse av vardkostnader

Ersattning for vardkostnader till f6ljd av sjukdom och olycksfall.
Inkluderar ocksa tillaggsskydd for fysikalisk vard. Forsakringsbelopp

50 000, 100 000, 150 000 eller 200 000 euro/skyddets giltighetstid. Sjalv-
risk 200, 300 eller 500 euro/férsakringsperiod. De skador som namns

i tillaggsskyddet for vardkostnader till foljd av olycksfall ersatts fran
kyddet i handelse av vardkostnader.

Skydd i handelse av bestaende men till f6ljd av olycksfall
Forsakringsbelopp 100 000, 150 000, 200 000 eller 250 000 euro.

Skydd i hdndelse av dodsfall genom olyckshandelse
Forsakringsbelopp 10 000 euro.

Skydd for ekonomisk forsta hjalp for familj (valfritt tillaggsskydd)
Ersattning om barnet insjunkar eller skadas allvarligt. Forsakringsbelopp
10 000 eller 20 000 euro. Slutalder 18 ar.

Skydd som ingar i olycksfallsforsakringarna

Olycksfallsforsakringen ar en utmarkt forsakring i handelse av
vardagliga olycksfall som barnet kan réka ut for. Den omfattande
olycksfallsforsakringen ersatter utdver olycksfall ocksa sjukdoms-
och belastningsrelaterade skador, sdsom strackningar, bristningar
och ledluxationer. Den omfattande olycksfallsforsakringen lampar
sig for idrottande och motionerande barn som inte behdver
forsakringsskydd for sjukdomar.

Skydd i handelse av vardkostnader till foljd av olycksfall
Forsakringsbelopp hogst 100 000 euro/forsakringens giltighetstid.
Ingen sjalvrisk.

Skydd i handelse av bestaende men till foljd av olycksfall
Forsakringsbelopp 50 000, 100 000, 150 000, 200 000 eller 250 000 euro.

Skydd i handelse av dodsfall genom olyckshandelse
Forsakringsbelopp 10 000 euro.
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Tillaggsskydd for vardkostnader till foljd av olycksfall (endast
omfattande olycksfallsforsakring)

Ersatter sjukdoms- och belastningsrelaterade skador och mer
omfattande fysikalisk vard. Kostnaderna betalas fran skyddet i handelse
av vardkostnader till f6ljd av olycksfall och minskar forsakringsbeloppet.

Tillaggsskydd till barnforsakringen eller den
omfattande olyckstallstforsakringen

Idrottsskydd
Skydd for ditt barn som fyllt 12 ar vid tavlingsidrott och riskfyllda grenar.
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Mer ingaende om forsakringsskydden

Hurdant skydd benhover
ditt barn?

Barnets forsakringar bestar av olika skydd. Vilket skydd ger vi den
vdntande mamman och det nyfodda barnet? Vilken forsakring lampar sig
for ett idrottande barn?

| det foljande berattar vi mer om vad som ingar i forsakrings-
skydden. Vi redogor forst for skydden i barnforsakringen och
darefter for skydden i olycksfallsforsakringarna for barn.

Om du vill lasa mer ingdende om innehallet i vara forsakringar,
hittar du detaljerad information i forsakringsvillkoren.

Skydd i handelse av sjukhusvard av mamman

Familjens liv eller ekonomi kan vandas upp och ner, om den
blivande foraldern (mamman) behover langvarig sjukhusvard. Fran
skyddet utbetalas en skattefri engangsersattning pa 2 000 euro

till den blivande foraldern, om hon under graviditeten eller inom
tre manader fran barnets fodelse ar intagen for vard pa sjukhus
sammanlagt minst 30 dygn under forsakringens giltighetstid.
Familjen kan anvanda engangsersattningen efter eget gottfinnande
for att underlatta sin vardag. Notera att den blivande foralderns
vardkostnader inte ersatts fran detta skydd.

Skydd i handelse av allvarlig medfodd sjukdom och skada

En allvarlig medfodd sjukdom eller skada hos det nyfodda barnet
medfor dverraskande kostnader for foraldrarna, sasom inkomst-
bortfall till foljd av barnets sjukhusvistelse, extra rese- och
inkvarteringskostnader eller arrangemang for vard av familjens
ovriga barn.
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Fran skyddet utbetalas en skattefri engangsersattning pa

10 000 euro, om det hos barnet inom 6 manader fran fodelsen
konstateras en allvarlig medfodd sjukdom eller skada. Sadana
skador som anges i forsakringsvillkoren och som ger ratt till
ersattning ar bland annat svar eller grav utvecklingsstorning,

svar CP-skada, Downs syndrom, avsaknad av extremiteter, blindhet
samt i villkoren namnda hjartsjukdomar.

Skydd i handelse av sjukhusvard av det nyfédda barnet

Ersattningen ar avsedd att ersatta de ekonomiska forluster som
orsakas foraldrarna av att det nyfodda barnet under sina forsta
levnadsmanader behover langvarig sjukhusvard. Den skattefria
ersattningen pa 2 000 euro betalas ut, om barnet ar intaget for vard
pa sjukhus i minst 30 dagar under sina tre forsta levnadsmanader.
Denna forutsattning uppfylls ofta till exempel for prematurer.

Exempel: Symtomen pa Kajsas havandeskapsforgiftning borjade
tva manader fore berdknad nedkomst. Kajsa togs in pa sjukhus,
men forlossningen sattes slutligen igang och barnet foddes en
manad fore den berdknade nedkomsten. Den barnférsakring som
tagits under graviditeten tdckte inte Kajsas varddagsavgifter pa
sjukhuset eller poliklinikavgifterna, men vi betalade ut en skattefri
ersattning pa 2 000 euro fran skyddet i hdandelse av sjukhusvéard
av mamman efter att Kajsa varit intagen pa sjukhus i 30 dygn.
Dessutom behovde Kajsas baby till en borjan intensivovervakning
och var sammanlagt drygt en manad pa sjukhuset genast efter
fodelsen. Fran skyddet i handelse av vardkostnader betalade vi
varddagsavgifterna for barnets sjukhusvistelse och fran skyddet

i hdndelse av sjukhusvard av det nyfodda barnet ocksa for babyn
en skattefri erséttning pa 2 000 euro.

Skydd i handelse av vardkostnader

Skyddet ersatter vardkostnader for barnets olycksfall och sjukdomar
som kravt lakarvard vid privata och offentliga vardinrattningar.
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Skyddet ersatter dessutom fysikalisk vard ocksa i andra fall an i
samband med operations- och gipsbehandling.

Som vardkostnader ersitts exempelvis

e [akararvoden

o Kostnader for rontgenundersokningar och motsvarande under-
sokningar samt laboratorieundersokningar

o Lakemedel som séljs med stod av tillstand av Fimea och bassalvor
som omfattas av FPA:s ersattningssystem

o Varddagsavgifter pa sjukhus upp till maximiersattningen pa
700 euro per dygn

o Kostnader for fysikalisk vard for hogst fem behandlingsganger
per skada, dock hogst 10 behandlingar per forsakringsperiod

Vardkostnader ersatts under forsakringstiden sammanlagt hogst
upp till forsakringsbeloppet. Fran ersattningen gors avdrag for

en sjalvrisk som raknas per forsakringsperiod. En forutsattning for
ersattning ar att forsakringen ar i kraft nar kostnaderna uppstar och
vid tidpunkten for olycksfallet. Ersattning kan endast betalas ut for
vardkostnader som orsakats efter barnets fodelse.

If har ratt att bestamma att den forsakrade for undersokning eller
vard anlitar den serviceproducent som forsakringsbolaget valt. Om
den forsakrade emellertid anlitar en serviceproducent som den
forsakrade sjalv valt, har forsakringsbolaget ratt att ersatta endast
den andel av undersokningen och varden som undersdkningen och
varden pa forsakringsbolagets bekostnad skulle ha kostat hos den
serviceproducent som forsakringsbolaget valt.

Exempel pa besok hos specialist: Tobias 1 ar hade dronvédrk och
maste uppséka oronldkare. Tobias har en barnforsakring och kan
direkt anlita en specialistlakarmottagning utan separat remiss
fran allménlékare.
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Exempel pa forsdkringsbeloppet: \'enla har ett vardkostnads-
skydd pa 100 000 euro. Under férsakringsskyddets giltighets-

tid insjuknar Venla upprepade ganger i éroninflammation.

| kostnader for varden ersatts sammanlagt 1 000 euro. Dessutom
snubblar Venla da hon leker utomhus och bryter armen.

| ersattning for vardkostnader till foljd av olycksfallet utbetalas
500 euro. Efter dessa erséttningar aterstar ett forsakringsbelopp
pa 98 500 euro i hdndelse av vardkostnader till féljd av sjukdom
och olycksfall.

Exempel pa sjdlvrisken: \alter har ett vardkostnadsskydd pa
100 000 euro. Sjalvrisken ar 300 euro. Valter stukar foten i en lek
pa garden. Varden av strackningsskadan medfér sammanlagt
370 euro i kostnader for lakararvoden, ldkemedel och under-
sokningar som ersatts fran forsakringen. Fran kostnaderna gors
avdrag for sjalvrisken pa 300 euro. | erséttning utbetalas 70 euro.

Da Valter under samma forsakringsperiod insjuknar i influensa,
vilket medfér sammanlagt 130 euro i kostnader for ersétt-
ningsgilla ldkararvoden och ldkemedel, gors det inte ldngre nagot
sjalvriskavdrag. Den erséttning som betalas ut med anledning av
sjukdomen ar 130 euro.

Nasta forsékringsperiod faller Valter fran klatterstallningen och
bryter benet. Benbrottet medfor 1 500 euro i erséttningsgilla

| erséattning utbetalas 1 200 euro. Av vardkostnadsskyddets
forsakringsbelopp aterstar 98 600 euro.

Begransningar
Inte ens vardkostnadsskyddet ersatter alla vardkostnader till foljd

av sjukdom eller olycksfall. Som vardkostnader ersatts exempelvis
inte

» Kostnader som ersatts eller som skulle ha gett ratt till ersattning
med stod av nagon lag

kostnader, fran vilka forst gérs avdrag for sjélvrisken pa 300 euro.
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e Tandvard (forutom kostnader for vard av tandskada till féljd av
olycksfall)

* Rehabilitering eller terapi

e Rese- och dvernattningskostnader

* Anskaffning av sparamnen, mineralamnen, narings- och vitamin-
preparat eller undersokningar i anslutning till dem

» Vardkostnader som orsakats av graviditet

Exempel pa vardkostnader som ersatts med stod av lag:
| hdndelse av en trafikolycka ersatts vardkostnaderna med stod
av den lagstadgade trafikforsakringen.

Skydd i handelse av bestaende men till foljd
av olycksfall

Fran skyddet utbetalas ersattning for bestadende men till foljd av
olycksfall som orsakats barnet enligt den medicinska invaliditets-
graden. Ett bestdende men kan exempelvis uppsta till foljd av att
barnet faller eller branner sig pa en het vatska. Den skattefria
engangsersattningen utgor den andel av forsakringsbeloppet vid
tidpunkten for olycksfallet som invaliditetsgraden utvisar. Invalidi-
tetsgraden ska vara minst 10 %, vid skador pa 6gon och fingrar ger
redan ett bestdende men pa 5 % ratt till ersattning.

Vad avses med bestaende men och invaliditetsgrad?

Med bestaende men avses ett pa medicinska grunder upp-
skattat allmant men som en skada orsakat. Den invaliditets-
grad som skadan gett upphov till anges med ett procenttal.
Invaliditetsgraden faststalls tidigast ett ar efter olycksfallet.

En forutsattning for ersattning ar att olycksfallet har intraffat under
den tid forsakringsskyddet varit i kraft och att menet yppat sig inom
tre ar fran olycksfallet.
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Exempel: Lakaren faststaller att ett olycksfall lamnat den
forsakrade ett bestaende men pa 25 % (invaliditetsklass 5).
Forsakringsbeloppet ar 100 000 euro. | ersattning utbetalas
25 % x 100 000 euro = 25 000 euro.

Exempel: Ett barn som spelade piano och en ung som studerade
till ldrare forlorade bada i ett olycksfall fingrarna pa vénster hand.
Till vardera utbetalades erséttning for bestaende men enligt
samma invaliditetsgrad. Den skadades yrke och fritidsintressen
inverkar inte pa erséttningen.

Skydd i handelse av dodsfall genom olyckshandelse

Det forsakringsbelopp som betalas ut fran skyddet ar avsett att
ersatta kostnader som orsakas av att det forsakrade barnet dott
i en olycka, sasom begravningskostnader. Ersattningen betalas
ut till den forsakrades anhoriga, om inte forsakringstagaren pa
forhand skriftligen har uppgett nagon annan formanstagare. En
forutsattning for ersattning ar att olycksfallet har intraffat under
forsakringsskyddets giltighetstid.

Skydd for ekonomisk forsta hjalp for familj (valfritt
tillaggsskydd till barnforsakringen)

Om barnet insjuknar eller skadas allvarligt, kan familjen orsakas
ovantade och plotsliga utgifter. Den ersattning som betalas ut fran
skyddet for ekonomisk forsta hjalp for familj ar avsedd att trygga
familjens direkta behov i en sadan 6verraskande situation. Den
skattefria engangsersattningen betalas ut, om det forsakrade barnet
insjuknar eller skadas under forsakringsskyddets giltighetstid pa
det satt som namns i forsakringsvillkoren. Sadana sjukdomar som
ersatts ar malign tumor, typ 1-diabetes, njursvikt, amputation,
allvarlig hjarnskada eller brannskada, benign tumaor, organ-
transplantation och barnreumatism. Skyddet upphor vid 18 ars
alder.
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Skydd som ingar i olycksfallsforsakringarna

| det foljande redogor vi for de skydd som ingar i olycksfalls-
forsakringarna. Skydden i handelse av vardkostnader till foljd av
olycksfall, bestaende men till foljd av olycksfall och dodsfall genom
olyckshandelse ingar i bade den omfattande och den normala
olycksfallsforsakringen.

Skydd i handelse av vardkostnader till foljd av olycksfall

Skyddet ersatter vardkostnader for olycksfall som kravt lakarvard
vid privata och offentliga vardinrattningar.

Som vardkostnader ersitts exempelvis

e [ akararvoden

o Kostnader for rontgenundersokningar och motsvarande
undersokningar samt laboratorieundersokningar

o Lakemedel som siljs med stod av tillstand av Fimea och
bassalvor som omfattas av FPA:s ersattningssystem

e Varddagsavgifter pa sjukhus upp till maximiersattningen
pa 700 euro per dygn

o Kostnader for fysikalisk vard i samband med operations-
eller gipsbehandling

Vardkostnader ersatts under forsakringstiden sammanlagt hogst
upp till forsakringsbeloppet. Om en sjalvrisk har valts till skyddet,

dras sjalvrisken av fran ersattningen en gang per forsakringsperiod.

En forutsattning for ersattning ar att forsakringen ar i kraft nar
kostnaderna uppstar och vid tidpunkten for olycksfallet.

If har ratt att bestamma att den forsakrade for undersokning eller
vard anlitar den serviceproducent som forsakringsbolaget valt. Om
den forsakrade emellertid anlitar en serviceproducent som den
forsakrade sjalv valt, har forsakringsbolaget ratt att ersatta endast
den andel av undersokningen och varden som undersokningen och
varden pa forsakringsbolagets bekostnad skulle ha kostat hos den
serviceproducent som forsakringsbolaget valt.
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Begransningar
Inte ens en olycksfallsforsakring ersatter alla vardkostnader till
foljd av olycksfall. Som vardkostnader ersatts exempelvis inte

» Kostnader som ersatts eller som skulle ha gett ratt till
ersattning med stod av nagon lag

* Rehabilitering eller terapi
e Annan an ovannamnda fysikaliska vard
* Rese- och dvernattningskostnader

Skydd i handelse av bestaende men till foljd av
olycksfall

| olycksfallsforsakringarna ingar samma skydd i handelse av
bestaende men till foljd av olycksfall som i barnforsakringarna.
For skyddets innehdll redogors mer ingdende i samband med
barnforsakringens skydd.

Skydd i handelse av dodsfall genom olyckshandelse

| olycksfallsforsakringarna ingar samma skydd i handelse av dodsfall
genom olyckshandelse som i barnforsakringarna. For skyddets
innehall redogdrs mer ingaende i samband med barnforsakringens
skydd.

Tillaggsskydd for vardkostnader till foljd av olycksfall
(ingar i den omfattande olycksfallsforsikringen)

Utover olycksfall far du ocksa ersattning for vardkostnader till

foljd av belastningsskador och sjukdomsrelaterade skador som
uppdagats i samband med en plotslig rorelse eller kraft-
anstrangning. Dessa skador som anges i villkoren ar exempelvis
strackning och bristning i muskel eller sena, navel- och ljumskbrack,
luxation av led eller knaskal, benhinneinflammation, stressfraktur
(avser inte belastningsosteopati) och rupturer i akillessenan.
Utbetalning av ersattning forutsatter att den plotsliga rorelsen

eller kraftanstrangningen har intraffat under forsakringsskyddets
giltighetstid.

sidan 16



Barnforsakringshandledning

Tillaggsskyddet for vardkostnader till foljd av olycksfall ar en
utvidgning av vardkostnaderna till foljd av olycksfall, varfor ersatt-
ningarna betalas ut i enlighet med bestammelserna for skyddet |
fraga. Pa tillaggsskyddet tillampas forsakringsbeloppet och sjalv-
risken for det vardkostnadsskydd till vilket tillaggsskyddet har
fogats. Kostnaderna ersatts inte fran tillaggsskyddet om skadan
har visat symtom redan innan tillaggsskyddet tradde i kraft.

Vid strackningsskador i muskel och sena utbetalas ersattning

for hogst sex veckor fran det att strackningsskadan uppstatt.

Som vardkostnader ersatts dessutom kostnader for fysikalisk
vard bade till foljd av ett sddant olycksfall som avses i forsak-
ringsvillkoren och har separat angivna skador for hogst fem
behandlingsganger per skada, dock hogst 10 behandlingar per
forsakringsperiod. Fysikalisk vard ger saledes ratt till ersattning
ocksa i andra fall an i samband med operations- och gips-
behandling.

Idrottsskydd (tilliggsskydd till barnférsikringen och den
omfattande olycksfallsforsikringen)

Barnforsakringen och olycksfallsforsakringarna for barn galler vid
all idrott tills barnet fyller 12 ar. Efter det omfattar forsakringarna
inte tavlingsidrott, licensbelagd idrott eller riskfyllda grenar. Ifs
formanskunder kan emellertid komplettera barnforsakringen eller
den omfattande olycksfallsforsakringen med idrottsskydd mot
tillaggspremie. Skyddet fas for de flesta idrottsgrenar. Da skyddar
forsakringen ditt barn i de idrottsgrenar som du valt och i andra
grenar inom samma riskklass eller lagre riskklasser. Tillaggsskyddet
fas inte till den normala olycksfallsforsakringen.

|drottsskyddet tas som fortldpande och ditt barn kan idrotta utan
bekymmer arets alla dagar. Om barnet behover idrottsskydd endast
for en kort tid, exempelvis for ett veckoslut, ar det ocksa mojligt.

Da debiterar vi emellertid utéver premien for skyddets giltighetstid
50 euro.
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Behover ditt barn idrottsskydd?

Ta en titt pa exemplen pa barnets forsakringar och idrottsintressen.

De klargor om barnet behover tillaggsskydd for sitt idrottsintresse.

Exempel: 9-driga Sara spelar innebandy i en idrottsforening och
hon har en barnforsakring. Saras forsakring ar i kraft i samband
med innebandyn utan idrottsskydd och tillaggspremie.

Exempel: Tomas fyller snart 12 ar och utévar tavlingssimning.
Han har en barnforsakring och pa forsékringen tillampas en
idrottsbegransning efter att han fyllt 12 ar. Tomas behéver foga
idrottsskydd till sin forsakring for att hans férsakringsskydd
ocksa i fortsattningen ska vara i kraft i samband med simningen.

Exempel: 10-ariga Mikael spelar fotboll och han har en olycks-
fallsférsakring. Mikaels forsakring ar i kraft i samband med
fotbollen utan idrottsskydd och tillaggspremie.

Exempel: 13-driga Kajsa utovar friidrott och hon har en
omfattande olycksfallsforsakring. Kajsas forsakring ar i kraft i
samband med friidrotten, eftersom hon skaffat idrottsskydd mot
tillaggspremie.

Exempel: 16-driga Sam och 19-ariga Mats utévar inte licens-
belagd idrott men de brukar spela frisbeegolf for sitt eget nojes
skull. Sams och Mikaels forsakringar, oavsett vilken forsakring
for barn som de har, ar i kraft i samband med frisbeegolfen.
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Viktig information om forsakringarna for barn

Halsotillstandet kan inverka

na forsakringen

[ det foljande far du viktig information om beviliandet av forsékringar,

begransningar och premier.

Barnforsakring for ofott barn kan beviljas, om den blivande foraldern

(mamman) omfattas av sjukforsdkringslagen i Finland och har sin
stadigvarande hemvist i Finland. Den blivande foraldern ska vara
stadigvarande bosatt i Finland minst sex manader per kalenderar
och forlossningen kan ske var som helst i Norden.

Barnforsakring nar barnet fotts och olycksfallsférsakringar for barn
kan beviljas, om barnet omfattas av sjukforsakringslagen i Finland
och har sin stadigvarande hemvist i Finland. Barnet ska vara
stadigvarande bosatt i Finland minst sex manader per kalenderar.
Forsakringstagaren ar barnets vardnadshavare, men forsakringen
kan ocksa betalas av exempelvis barnets far- eller morforalder.

Halsotillstandet inverkar pa beviljandet av
forsakring

Under graviditeten avgors beviljandet av barnforsakring pa

basis av den blivande fordlderns (mammans) halsotillstand och
efter barnets fodelse pa basis av barnets halsotillstand. | barnfor-
sakringen behdvs en halsodeklaration, eftersom forsakringen inte
ersatter sadana sjukdomar eller skador som visat symtom eller

borjat fore forsakringen tradde i kraft. Olycksfallsforsakringarna for

barn forutsatter ingen halsodeklaration.
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Exempel: Hos barn yppar sig allergiska sjukdomar oftast i

form av torr hud, utslag, snuva, gonsymtom eller obestamda
magproblem. Atopisk hud kan exempelvis kannetecknas av rod,
fiéllig eller strav hud. Enligt medicinsk erfarenhet far en stor del
av de barn som haft atopiska symtom senare i livet olika former
av allergier och en del drabbas aven av astma. Darfor utesluts
dessa allergiska symtom och astma fran forsakringsskyddet for
sma barn som upprepade ganger har haft ovannamnda symtom
eller vars hudproblem har behandlats med medicinska salvor.

begransningar inte till férsakringsskyddet.

Det ar viktigt att fragorna i halsodeklarationen har besvarats
sanningsenligt och fullstandigt. Om den som ska forsakras har
en sjukdom, skada eller ett symtom utgor det inte nodvandigtvis
ett hinder for beviljande av forsakring, men det kan leda till att
befintliga sjukdomar och sadana framtida sjukdomar och skador
som eventuellt kan forutsagas utifran den forsakrades symtom
utesluts fran forsakringens ersattningsomrade. Om felaktiga eller
bristfalliga uppgifter har lamnats om halsotillstandet, kan ett
begransande villkor fogas till forsakringen i efterskott och ingen
ersattning betalas ut. Ibland kan felaktig information rentav leda
till att forsakringen sags upp.

Begransningar som galler alla forsakrings-
skydd for barn

Vad ar ett olycksfall?

Ett olycksfall ar en plotslig och oférutsedd handelse, som
orsakar kroppsskada och som intraffar av misstag och beror
pa en yttre faktor, exempelvis att den forsakrade halkat,
ramlat eller fallit. Typiska skador till f6ljd av olycksfall ar
benbrott, bristningar och sar.

Om forsékringen har tagits redan under graviditeten, fogas dessa
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Exempel: Noa faller i trappan och bryter armen. Det ar fraga om
ett olycksfall i enlighet med forséakringsvillkoren.

Med olycksfall avses saledes inte 6mhet som uppstatt enbart genom
anstrangning eller rorelse (exempelvis strackning i samband med
att man lyft ett tungt foremal) eller en endogen skada som orsakats
av inre faktorer till foljd av belastning. Sddana skador kan endast
ersattas fran det vardkostnadsskydd som omfattar sjukdomar
(skydd i handelse av vardkostnader) eller fran en olycksfallsfor-
sakring som utvidgats med tillaggsskyddet for vardkostnader till
foljd av olycksfall.

Som olycksfall ersatts exempelvis inte

o Skada eller dodsfall som orsakats av den forsakrades sjukdom,
lyte eller kroppsskada. Om sjukdom eller lyte utan samband med
olycksfallet vasentligt har bidragit till skadan eller dodsfallet,
utbetalas ingen ersattning

e Sjukdom, lyte eller kroppsskada utan samband med ett olycksfall
och inte heller degeneration av hallnings- eller rorelseorganen,
aven om de skulle ha varit symtomfria fore olycksfallet

e Forgiftning jamte foljder som orsakats av lakemedel, alkohol eller
annat medel som den forsakrade anvant i berusande syfte

e Smittosam sjukdom eller sjukdom jamte foljder som orsakats av
bett eller sting av insekt eller fasting

o Skada till foljd av bitning pa tand eller tandprotes, aven om
en yttre faktor bidragit till skadan

e Skada som orsakats innan barnet ansetts vara officiellt levande
fott

Medvallande av annan sjukdom eller annat lyte

Den forsakrade kan ha en sjukdom eller ett lyte som inverkar pa
uppkomsten av skadan eller tillfrisknandet. | en ersattningssituation
maste man da bedoma i vilken man exempelvis vardkostnaderna
har orsakats av olycksfallet och i vilken man den forsakrades
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sjukdom har bidragit till dem. Menersattning och vardkostnads-
ersattning utbetalas endast till den del som det bestaende menet
och vardkostnaderna har orsakats av det olycksfall som ersatts.

Exempel: Vid undersokningar i samband med rygg-, axel- och
knaskador till foljd av olycksfall konstateras aven hos unga
personer ibland strukturella avvikelser eller slitageférandringar
som inte orsakats av olycksfallet utan som uppkommit under
en ldngre tid. Aven om sjukdomarna inte skulle ha visat négra
symtom fore olycksfallet, kan de bidra till att tillfrisknandet
fordrdjs. Som olycksfall ersétts endast den andel som enligt
medicinsk erfarenhet skulle ha orsakats en frisk person.

Forsakringen ar inte i kraft under krig eller motsvarande
situationer. Ersattning utbetalas inte heller for skada som orsakats
av karnvapen, karnolycka eller annan darmed jamforbar handelse.
Forsakringarna ersatter inte sddana skador dar bruk av alkohol
eller andra droger eller missbruk av lakemedel har bidragit till
uppkomsten av skadan. Om en skada har orsakats uppsatligen eller
uppstatt till foljd av grov ovarsamhet, kan det leda till att ingen
ersattning alls betalas ut eller att ersattningen nedsatts.

Faktorer som inverkar pa premien

Genom prissattningen stravar vi efter att premien ska motsvara den
radande risken for varje enskild forsakrad. D& fordelas premierna
rattvist mellan alla forsakrade.

Pa premien inverkar bland annat tidpunkten for nar forsak-
ringen beviljas, forsakringstagarens alder och boningsort,
forsakringsbeloppet, sjalvrisken och eventuell formanskund-
relation hos If, forsakrings- och skadehistorien samt forsakrings-
skyddets omfattning.
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De faktorer som inverkar pa premien varierar i olika forsak-
ringsskydd. Premierna for forsakringarna for barn faststalls
beroende pa produkten och skyddet bland annat enligt den
blivande fordalderns (mammans) och barnets alder och for 12

ar fyllda enligt eventuell idrottsgren. Premierna for de forsak-
ringsskydd i barnforsakringen som galler under graviditeten ar fasta
och skyddens giltighetstid inverkar inte pa premiernas storlek.

| personforsakringarna har den forsakrades alder en pataglig
inverkan pa skaderisken. Premien justeras vid ingangen av nasta
forsakringsperiod med den forsakrades alder. Premierna utvecklas i
enlighet med den skaderisk som motsvarar den forsakrades alder.

Forsakringsbolaget foljer kontinuerligt upp alderns inverkan

pa skaderisken och skadekostnaderna. Kundbeteendet, halso-
vardstjansternas omfattning, forandringar i lagstiftningen och de
forandringar som sker i befolkningens aldersstruktur inverkar pa
korrelationen mellan alder och skaderisk.

Premien kan ocksa justeras vid ingangen av nasta forsakringsperiod
pa grund av forandringar i den forsakrades boningsort, forandringar
i forsakringsskyddets omfattning eller forandringar i relationen som
formanskund. Om alderns eller bosattningsomradets forhallande till
skaderisken forandras fran det nuvarande, kan premierna justeras
sa att de battre motsvarar risken.

Féormanligare vardkostnadsskydd for formanskunder

Ifs formanskunder drar utover formansprogrammets rabatter ocksa
nytta av ett formanligare vardkostnadsskydd. Arspremien for vard-
kostnadsskyddet ar 23 % formanligare for de kunder som hor till
formansprogrammet. Situationen i ditt avtal kontrolleras arligen

vid ingangen av nasta forsakringsperiod och forandringar

i formanskundrelationen kan inverka pa forsakringspremien.
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Med sjalvrisken for vardkostnader kan du inverka pa
priset pa forsakringen for ditt barn

Du valjer sjalv hur stor andel av en eventuell skada som du vill

lamna pa ditt eget ansvar och vilken andel du vill dverfora pa
forsakringsbolagets ansvar. Den sjalvrisk som du valt inverkar pa
forsakringspremien. En storre sjalvrisk innebar en mindre premie,
men ditt barns forsakringsskydd kvarstar for allvarligare skador
och/eller skador som orsakar mer kostnader. Exempelvis kan varden
av oroninflammationer med rorbehandling kosta upp till 2 000 euro,
och da kanns inte heller en lite storre sjalvrisk som ett sa daligt val.

Exempel: En 32-arig mamma bosatt i Esbo (Ifs formanskund)
koper Ifs barnforsakring for sitt ofdodda barn. For vard-
kostnadsskyddet vid sjukdom och olycksfall som ingar i
forsakringen valjer hon en sjalvrisk pa 500 euro per forsak-
ringsperiod (forsakringsbelopp 100 000 euro). Hon sparar
cirka 190 euro om aret i forsakringspremier jamfort med om
hon hade valt en sjalvrisk pa 200 euro for skyddet (ar 2024).

Indexbindning

Vardkostnadsskyddens forsakringsbelopp, sjalvrisk och forsak-
ringspremie justeras arligen enligt konsumentprisindexet for
varugruppen halso- och sjukvard. Forsakringsbeloppen och
premierna for andra skydd justeras arligen med levnadskost-
nadsindexet. Ingen indexjustering gors, om indexet sjunker eller
indextalet ar lagre an det indextal som tidigare anvants vid
justeringen.

Inga idexjusteringar gors pa skyddet i handelse av allvarlig medfodd
sjukdom och skada eller skydden i handelse av sjukhusvard av
mamman och barnet.
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En forsakring ar ett avtal

Forsakringen baserar sig pa ett forsakringsavtal. Pa basis av avtalet
faststalls forsakringsskyddets omfattning och sjalvrisken.

Premiebetalning

Forsakringen halls i kraft, nar premien betalas senast pa for-
fallodagen. Om forsakringspremien inte har betalats, sager If upp
forsakringen att upphora inom 14 dygn efter att meddelandet om
uppsagningen har skickats.

Med e-faktura kan du betala din faktura i1, 2, 4 eller 12 poster utan
extra kostnader. Alternativt kan du fa en pappersfaktura per post
eller en avgiftsfri faktura till Mina sidor. Om du vill betala din faktura
i fler an en post, debiterar vi for varje pappersfaktura 2,90 euro/st.
Mer information pa adressen if.fi/e-faktura.

Andring av forsakringsavtalet och avtalets
upphorande

De fortlopande forsakringarna for barn galler en avtalad forsak-
ringsperiod i sander. Kom ihag att underratta oss om eventuella
forandringar i forsakringens objekt.

Forsakringsbolaget kan under de forutsattningar som namns i
forsakringsvillkoren gora andringar i forsakringsvillkoren och
premierna da en ny forsakringsperiod borjar. Dessutom kan forsak-
ringsbolaget gora sddana andringar i dem som inte inverkar pa det
centrala innehallet i ditt forsakringsskydd. Vi meddelar dig om
eventuella andringar pa forhand.
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Din forsakring kan upphora:

* Vid en pa forhand avtalat tidpunkt
e Nar du skriftligen meddelar vart bolag om detta

o P& forsakringsbolagets beslut under pagaende forsakrings-
period, om premien inte har betalats

o Paforsakringsbolagets beslut i de dvriga situationer som
namns i forsakringsvillkor och lagar
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Ifs halsohjalp

Om ditt barn insjuknar
eller skadas far du hjalp av
din forsakring

Ifs halsohjélp och direktersattningstjansten underléttar din vardag om
barnet insjuknar. Kontakta oss redan fore ldkarbesoket, sa kan vi hjalpa
ditt barn pa bésta satt.

Halsohjalpen — gor anmalan om barnets sjukdom eller
olycksfall redan fore lakarbesoket

Vad ersatter forsakringen och hur mycket aterstar av sjalv-
risken? Om dessa fragor later bekanta, ar du inte ensam. Nar du
gor anmalan om sjukdom eller olycksfall pa Mina sidor redan fore
lakarbesoket, kan vi i allmanhet genast ge svar pa bada dessa
fragor, och ditt barn kommer till den vard som du valt.

Genom att anvanda tjansten far du ocksa vardefulla formaner.

Nar du i ett sjukdomsfall gar fran var tjanst till distanslakarens
chattmottagning, far du distanslakarbesoket utan sjalvrisk. Det
ar en forman som faststalls arligen och du kan kontrollera att
formanen fortfarande ar i kraft pa adressen if.fi/terveysapu
(pa finska).

Vid olycksfall och sjukdom har du tillgang till kostnadsfri
radgivning av en sjukskotare dygnet runt.

Las mer (pa finska): if.fi/terveysapu
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2 Direktersattningstjansten gor lakarbesoket dannu enklare
Lat lakarcentralen gora skadeanmalan for din rakning. Du betalar
da i de flesta fall endast sjalvrisken. Du har tillgang till direkt-
ersattningstjansten nar du besdker Terveystalo, Mehilainen,
Pikkujatti och Aava eller anlitar Mehilainens och Terveystalos
Lakarchatt 24/7.

Ibland kan det exempelvis i samband med ett olycksfall handa att
direktersattning inte kan anvandas for kostnaderna for ditt barns
lakarbesok. Du betalar da lakarkostnaderna forst sjalv. Lakar-
centralen gor emellertid skadeanmalan for din rakning och vi
kontaktar dig snarast mojligt via telefon eller Mina sidor.

Las mer: if fi/direktersattning

3 Gor ersattningsansokan smidigt via Mina sidor eller If Mobil
Via Mina sidor kan du soka forsakringsersattning for lakemedel
och andra kostnader som inte omfattas av direktersattnings-
tjansten. Du anvander Mina sidor enklast med appen [f Mobil.

Du kan ocksa inom ramen for ditt forsakringsskydd fa en betal-
ningsforbindelse for storre atgarder, exempelvis en operation.
Betalningsforbindelsen beviljas pa basis av lakarutlatandet och vi
skickar den direkt till vardplatsen for ditt barn.
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Halsohjalpen 24/7 Tee vahinkoilmoitus
Logga in pa Mina sidor

och klicka pa Skador.

Valj "Terveysapu — ennen
ladkarikayntia” (se bilden).
Nar du svarar pa nagra fragor,
far du besked om ersattningen | Rakennukset ja asuminen
och kan ga vidare till
onskad vard. (Tjansten finns
endast pa finska.)

Terveysapu - ennen ladakarikayntia @

llmoita sairaudesta tai tapaturmasta
ennen ladkarikiyntia (terveysapu)

Esineet ja laitteet

Ajoneuvot ja matkustajat

Muu vakuutuksen kohde

Direktersattningstjansten sparar tid
Kom ihag att uttnyttja maojligheten till direktersattning vid
lakarcentralens kassa.

If tillhandahaller halsovardstjdnsterna tillsammans med sina samarbetspartner. Tjdnsterna erbjuds som
en kundférman till bestimda kundgrupper och de utgor inte en del av forsakringsavtalet. If kan dndra
tidnsternas innehall eller de kundgrupper som de erbjuds till.
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Ifs nya formansprogram

Formaner redan med en hem-
eller kaskoforsakring

Vi har utvecklat det nya formansprogrammet tillsammans med vara kunder.
Du omfattas av formansprogrammet med en hemforséakring for ditt hem
eller en kaskoforsakring for person- eller paketbil och far 10 % fortlopande
rabatt pa ndstan alla dina forsakringar. Nar du har tva forsakringar som
ingar i formansprogrammet, ar din rabatt 15 %.

Du kommer med i formansprogrammet nar du valjer forsakringar
som ingar i programmet och tar emot din forsakringspost i
elektronisk form till Mina sidor.

o Foratt komma upp pa den forsta nivan i formansprogrammet
racker det med en kaskoforsakring eller en hemforsakring.

e Till den andra nivan kommer du nar du har tva forsakringar,
kasko- och hemfdrsakring, kasko- och personforsakring eller
hem- och personforsakring.

* Meringadende information om formansprogrammet och svar
pa fragor finns pa webbplatsen if.fi/formansprogram.

* Kom med redan i dag.

Ifs formansprogram
Ifs formaner
Elektronisk forsakringspost

Mina sidor

Formaner for organisationsmedlemmar
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Uppgifter om forsakringsgivaren

Forsakringsgivare
If Skadeforsikring AB (publ),
filial i Finland

Registrerad hemort Stockholm
FO-nummer 1602149-8

Kagelhamnen 2
02150 Esbo

Telefon 010 19 15 15 (vaxel)
If Kundservice, telefon 010 19 19 19

If Skadeforsakring AB (publ)
10680 Stockholm, Sverige
Org.nr 516401-8102

Forsakringsgivaren eller dess ombud ger inte
personliga rekommendationer om forsak-
ringar enligt lagen om forsakringsavtal.

Konsumentskydd

Om du som forsakringstagare eller ersattnings-
sokande ar missndjd med beslutet, kan du vanda
dig till If Kundombudsman. Lamna in uppgifterna
om arendet inom sex manader efter att du fatt
beslutet pa adressen asiakasvaltuutettu@if.fi
eller If Kundombudsman, PB 2018, 20025 IF.

Forsakrings- och finansradgivningen (fine.fi)

och Konsumenttvistenamnden (kuluttajariita.fi)
ger beslutsrekommendationer i arenden som galler
forsakringsgivarens eller ombudets forfarande.
Trafik- och patientskadenamnden (liipo.fi) ger
beslutsrekommendationer i ersattningsarenden

i enlighet med trafikforsakringslagen. Du kan ocksa
fa ditt arende provat i domstol genom att vécka

talan vid tingsratten.

Mer information och en kontaktblankett till kundom-
budsmannen finns pa adressen if.fi/andringsansokan.

Behandling av personuppgifter

Vi behandlar kundernas personuppgifter med iakt-
tagande av vid var tid gallande forsakrings- och
dataskyddslagstiftning och varnar ocksa i vrigt

om kundernas integritetsskydd vid behandlingen
av personuppgifter. Vi behandlar vara kunders
personuppgifter for skotseln av forsakrings-
arenden i olika skeden av forsakringens livscykel,
sasom nar forsdkringsavtal ingas, under forsakrings-
perioden och vid skadehanteringen. Uppgifterna
skaffas fran kunden sjalv, fran de instanser som
kunden har beviljat fullmakt, fran offentliga register
som fors av myndigheter och fran kreditupp-
lysningsregistret. Vi anvander vart kundregister
ocksa for marknadsforing till vara kunder.

Vildmnar inte ut uppgifter till utomstéende utan
kundens samtycke, savida inte utlamnandet av
uppgifter baserar sig pa bestimmelse i lag. Vi spelar
in telefonsamtal med férsakrings- och ersattnings-
tjiansten for att verifiera innehallet i samtalet

med kunden, exempelvis nar det ar fraga om att
ingd avtal eller radgivning i anslutning till skade-
arenden. Vi anvander inspelningarna ocksa for

att utveckla kvaliteten pa vara tjanster. Mer infor-
mation om behandlingen av personuppgifter finns
pa adressen if fi/hantering-av-personuppgifter.
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