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Pyoraillessd onnettomuusriski on kaksinkertainen kévelyyn ja kym-
menkertainen autoiluun verrattuna. Vakavimpia onnettomuuksia
ovat yhteentérmaykset moottoriajoneuvon kanssa. Suurin osa
pyorailyturmista on kuitenkin kaatumisia. Molemmissa tapauksissa
pysyvimmat vammat aiheutuvat paahan kohdistuneista iskuista.
Jopa puolet pyordilykuolemista voitaisiin estaa kayttamalld CE-
hyvaksyttyd pyordilykyparaa.

KYPARA ON PYORAILIJAN TURVAVYO

Al osta kypérad umpimahkaan. Kyparén on oltava sopivan
kokoinen, jotta se suojaisi paata kunnolla. Tarkeintd on, ettei kypa-
rd lennd pois paastd onnettomuudessa. Jos kypara saa voimakkaan
iskun, sen tilalle on hankittava uusi.

Alle kouluikaisille suositellaan kyparaa, jonka hihnassa on turvaluk-
ko. Se avautuu automaattisesti lapsen painon vaikutuksesta. Téma
on tarked ominaisuus, jos lapsi jaa leikkiessddn roikkumaan johon-
kin kypdrastaan.

Ole esimerkki lapsellesi. Kdyta myds itse kyparaa!

PYORAN TURVAVARUSTEET KUNTOON

Huollata py6rasi asiantuntijalla sddnnéllisesti. Muista tarkistuttaa
my®ds renkaiden kunto ja ilmanpaine.

Turvallisessa pyorassa on soittokello, lukkiutumattomat kasijarrut,
heijastimet sekd edessd etta takana, sivuheijastimet pydrissa, pol-
jinheijastimet polkimissa sekd toimiva taka- ja etulamppu. Lisdksi
lasten pydrissa on hyvé olla turvaviiri, jotta pyoraileva lapsi on
helpompi havaita.

Muistathan, etta kyydissa olevan lapsen paikka on turvaistuin.

Kéyta pimean tullen heijastinta tai pukeudu heijastaviin vaatteisiin,
niin ndyt kunnolla liikenteessa.

MUISTA VAISTAMISSAANNOT

Useimmat pyorakolarit johtuvat sddntdjen vastaisesta ajamisesta.
Pydréilykauden alussa kannattaa kerrata sadnnét ja kdyda ne lapi
myds lasten kanssa.

Pydréillessasi kayta pyordtietd tai pyorakaistaa. Tilapdisesti voit
kdyttaa ajoradan oikeaa reunaa, jos pydratie on vain tien toisella
puolella eikd matkasi ole pitka.
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Ole tarkkana tien ylityksessa. Kaikissa risteyksissa on aina syyta
varoa kaantyvia autoja. Tasa-arvoisessa risteyksessa polkupyo-
réilijdn on vaistettava seka oikealta ettd vasemmalta ldhestyvaa
autoilijaa. Vaistdmisvelvollisuutta voidaan muuttaa, jolloin sen
osoittaa liikennemerkki, esimerkiksi karkikolmio. Hiljenn& vauhtia
aina ennen ajoradan ylitysta.

PYORAN TURVALLINEN SAILYTTAMINEN
Polkupydravarkaudet lisdantyvat vuosittain. Syyna on erityisesti
huumerikollisuus seka siihen liittyva varastettujen tavaroiden
jalleenmyynti.

Usein voit omalla huolellisuudellasi estdd pyorasi varastamisen ja
ndin valttdd monet harmit, vaivat ja rahanmenot. Erityisesti arvo-
pyora on haluttu, joten ole sen sdilytyksessa erityisen huolellinen
alaka jata sitd koskaan yoksi ulos.

Lukitse polkupydrdsi aina, kun jatat sen ulkosalle. Lukitse pydra
myds silloin, kun sitd sdilytetdan ns. yhteistiloissa, joihin on paasy
esimerkiksi taloyhtién asukkailla. Al j&ta pydraasi pitkéksi aikaa
telineeseen lukittunakaan vaikkapa matkalle l&htiessasi vaan vie se
pydrasuojaan.

Jos kuitenkin joudut jattdmaan pyorasi ulkosalle, kdyta lisdksi
toista lukkoa, jolla kiinnitat pyorasi kiintedan pylvaaseen tai kaitee-
seen. Ala kuitenkaan jatd arvopyéraasi milloinkaan ulos, silld se on
erityisen altis varkauksille.

Kun hankit polkupy&ran, varmista myyjaltd, ettd siind on vakuu-
tusyhtididen hyvéksyma lukko. Muista my®s turvamerkitd pyorasi.
Turvamerkinnan saat pyoraliikkeesta tai poliisilta.

Vakuutusasioissa palvelemme sinua numerossa 010 19 19 19

(pvm/mpm) ma—pe klo 8-20 tai [dhimméssa konttorissamme.
Vahinkoilmoituksen teet nopeimmin internetissa osoitteessa
www.if.fi tai soittamalla numeroon 010 19 18 18 (pvm/mpm).

Internetsivuiltamme www.if.fi [6yd&t Turvallisuus tavaksi
-sivuston, josta saat hyddyllista turvallisuustietoa ja neuvoja
eri tilanteisiin.

If Turvakaupasta osoitteessa www.if.fi/turvakauppa voit
katevasti hankkia turvallisuutta edistdvia tuotteita.
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