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BEHANDLING AV PERSON-
UPPGIFTER

Vi behandlar de personuppgifter som
behovs for skotseln av véra kunders for-
sakringsdrenden i enlighet med person-
uppgiftslagen och forsakringslagstiftning-
en. Uppgifterna skaffas fran kunden sjaly,
frén de instanser som kunden har beviljat

fullmakt och frén offentliga register som Dédsfallsskyddet i If Personférsakring
fors av myndigheter samt kreditupplys- beviljas av Mandatum Livférsakrings-
ningsregistret. Vi anvander vart kund- aktiebolag. De 6vriga skydden beviljas av
register dven vid marknadsféring till vara If Skadeférsakringsbolag Ab.
kunder.

Denna forsakringshandledning &r inte
Vi 6verlater inte uppgifter till utom- en fullstandig redogérelse for If Person-
stdende utan kundens samtycke, savida forsakring. Las ocksa férsakringsvillkoren
inte dverlatandet av uppgifterna grundar och de allménna avtalsvillkoren. Eventuella
sig pa bestammelse i lag. skador ersitts i enlighet med dem.

If Skadeférsakringsbolag Ab:s férsakringar regleras i lagen om forsakringsavtal och 6vrig finsk lagstiftning. Ifs verksamhet évervakas av
Finansinspektionen, Snellmansgatan 6, PB 103, 00101 Helsingfors, www.finanssivalvonta.fi, tfn 0800 050 99 och fax 010 831 5328.



Fakta som &r bra att
kanna till

EN FORSAKRING AR ETT OMSESIDIGT
FORPLIKTANDE AVTAL MELLAN TVA
PARTER

En forsikring dr ett avtal mellan dig och
torsikringsbolaget. Med hjilp av forsik-
ringen kan du gardera dig mot &verraskan-
de person- och egendomsskador samt even-
tuella ekonomiska forluster som de medfor.

Det I6nar sig alltid att lisa forsikrings-
brevet och forsikringsvillkoren, eftersom
dessa tillsammans ger en fullstindig redo-
gorelse for forsikringens innehall.

FORSAKRINGSAVTAL

Forsikringen baserar sig pa ett forsikrings-
avtal, dér du sjdlv viljer olika alternativ
som bestimmer bl.a. férsikringsskyddets
omfattning, de forsikrade, sjilvrisken och
torsikringsbeloppet.

FORSAKRINGSBREV

Forsikringsbrevet dr ett dokument, som du
far av forsikringsbolaget efter att du teck-
nat forsikringen, i bérjan av varje ny for-
sikringsperiod eller da du gor dndringar i
torsikringen. I forsikringsbrevet redogors
for det centrala innehillet i forsakrings-
avtalet.

FORSAKRINGSPERIOD OCH
ANDRINGAR | AVTALET

Forsikringen giller en avtalad forsakrings-
period i sinder. Personforsikringarna ir
fortlopande forsikringar.

Om det sker forindringar i forsikrings-
objektet, ska du meddela detta till oss. Om
du t.ex. flyttar till en annan ort eller utom-

lands, far tillokning i familjen eller om du
borjar med en ny idrottsgren, I6nar det

sig att ringa var Kundtjinst pa numret

or0 19 19 20 for att sikerstilla att din for-
sdkring 4dr a jour och att du i hindelse av en
skada fir den ersittning som du har ratt till.

Forsikringsbolaget kan vid ingangen av en
ny forsikringsperiod gora andringar i for-
sakringsvillkoren eller premierna, forutsatt
att dndringarna inte férsimrar ditt forsik-
ringsskydd till centrala delar. Du far pa
forhand ett meddelande om eventuella
dndringar. For storre dndringar i forsik-
ringsvillkorens innehall behover forsik-
ringsbolaget ocksa ditt samtycke.

DIN FORSAKRING KAN UPPHORA

— vid en pd férhand avtalad tidpunkt

— ndr du skriftligen meddelar vart bolag
om detta

— om vi siger upp forsikringen (i de fall
som nimns i villkoren).

Under forsikringsperioden kan bolaget

siga upp forsikringen bl.a. av foljande

orsaker:

— premien har inte betalats

— vart bolag har fatt felaktiga eller brist-
filliga uppgifter dd avtalet ingicks

— vi har inte underrittats om dndringar i
omstindigheterna.

Forsikringen trader i allmin-

Se dver ditt forsakringsskydd
@ het i kraft d3 den tecknas och
halls darefter i kraft, forutsatt

att du betalar forsikringspremien senast pa
forfallodagen. P4 detta sitt sikerstiller du
din mojlighet att i ersittning i hindelse av
en skada.
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Om férsikringspremien inte har betalats,
siger bolaget upp personforsikringsskyd-
den att upphora 14 dygn efter uppsigning-
en. En fortlépande personforsikring for-
nyas arligen, varvid vi sinder dig ett nytt
forsikringsbrev och en rikning cirka en
manad fore drsforfallodagen.

Ratt information garanterar
skydd

Det ir viktigt att du ger korrekta uppgifter
da du tecknar personforsikringar och att du
svarar sanningsenligt och omsorgsfullt pa
de frigor som stills.

Om du viljer ett skydd i hindelse av sjuk-
dom eller olycksfall, behovs en skriftlig
hilsoutredning, eftersom personforsikring-
arna inte ersitter saidana sjukdomar eller
skador som visat symptom eller borjat fore
forsikringen tridde i kraft.

Hiilsotillstaindet utreds enligt kundens val
antingen med en elektronisk hilsoutred-
ning eller med en hilsoutredning i pappers-
format. Den elektroniska hilsoutredningen
fylls i via en skyddad forbindelse i

If Foldern. Du loggar tryggt in pi foldern
med dina webbankskoder eller med ett
mobilcertifikat. De uppgifter som du lim-
nar bekriftas med en elektronisk signering.

Om férsakringstagaren har en sjukdom
eller kroppsskada, utgor detta inte nédvin-
digtvis ett hinder for beviljande av forsik-
ring. Forsikringen kan kanske beviljas med
begrinsande villkor, vilket innebir att de
sjukdomar och skador som forsikringen
inte ersdtter anges separat i forsikrings-
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brevet. Vid beslutet om beviljande av
forsikring uppskattas den risk som kan
realiseras vid tidpunkten for ndr forsik-
ringen beviljas och eventuellt i framtiden.
Utgangspunkten dr saledes att de sjuk-
domar som man kinner till och sadana
sjukdomar och skador som eventuellt kan
forutsigas utifrin den férsikrades symptom
limnas utanfor forsikringens ersttnings-
omrade.

Utgdende fran uppgifterna om hilsotill-
stindet kan det forsikringsskydd som soks
beviljas som sadant, med begrinsande vill-
kor eller mot férhojd premie. I vissa fall
kan det hinda att forsikringsbeslutet maste
skjutas upp till en senare tidpunkt. Forsak-
ringssokandens halsotillstind eller andra
orsaker som anknyter till férsakringsbola-
gets riskurval kan ibland medféra att det
forsikringsskydd som soks inte kan beviljas
overhuvudtaget.

Med stod av den fullmakt som finns i
anslutning till hilsoutredningen kan for-
sikringsbolaget skaffa information om
forsikringssokandens/den forsikrades
hilsotillstind. Om bristfilliga eller felaktiga
uppgifter har limnats, kan det medfora att
begrinsande villkor liggs till forsikringen
efterat och att ingen ersittning betalas ut.
Ibland kan utelimnad eller felaktig infor-
mation leda till att forsakringen sigs upp.

Det skydd som sokts trider i kraft vid
avtalad tidpunkt eller senast di vi meddelar
att det forsikringsskydd som ansokts har
beviljats. Om forsikringsskydd beviljas,
svarar vi for eventuella ersittningsgilla
skador som intriffar under handliggnings-
tiden.



Valj personforsakringsskydd
efter ditt behov
alternativ. Det [6nar sig att

ﬁ
vilja sitt forsakringsskydd

utgdende frin det personliga forsikrings-
behovet. Enligt var syn har alla behov av
att skydda sig i hindelse av olycksfall och
manga ocksa i hindelse av sidana sjuk-
domar som kan medfora stora kostnader.
Flera har behov av att skydda sig i hindelse
av dven mindre utgifter for vardkostnader
som hotar utkomsten. Dessutom dr arbets-
oférmaga det storsta hotet med tanke pa
ckonomin for personer i arbetsf6r alder.

I If Personforsikring kan
inkluderas flera olika skydds-

VAD AR ETT OLYCKSFALL

Med olycksfall avses en plotslig och ofor-
utsedd yttre hindelse som orsakar kropps-
skada och som intriffar utan den forsik-
rades forskyllan till f6ljd av en yttre

faktor. Den plotsliga hindelse som orsakat
olycksfallet ska bero pd en yttre faktor, t.ex.
halkning eller fall i samma plan eller frin
ett hogre plan. Typiska skador till foljd av
olycksfall dr benbrott, strickningar och sir.

EXEMPEL: Du vacklar till dd du hinger
upp gardinerna, faller fran stolen och
bryter armen.

Med olycksfall avses saledes inte enbart
Ombhet som uppstatt till f6ljd av en kraft-
anstringning eller rorelse (t.ex. strickning i
samband med att du lyft ett tungt féremal)
eller en endogen skada som orsakats av inre
faktorer till f6ljd av anstringning.

Vid valet av forsikringsskyddets omfattning
16nar det sig att beakta att en olycksfalls-

skada i vuxen alder ofta kan bero pa
slitage- och degenerationsférindringar,
som inte betraktas som en f6ljd av olycks-
fall.

EXEMPEL: Vid skador i axeln eller ryggen

i samband med ett fall kan man vid under-
sokningarna konstatera att personen redan
tidigare har haft degenerationsférandringar.
Forandringarna har ofta varit symptomfria
fore olycksfallet men de har kunnat inverka
pa skadans svarighetsgrad eller medverkar
till att tillfrisknandet f6rdrojs. I ett sidant
fall utbetalas fran ett forsikringsskydd som
enbart omfattar olycksfall ersittning endast
till den del som skadorna enligt medicinsk
erfarenhet motsvarar de skador som skulle
ha orsakats en frisk axel eller rygg. Frin for-
sikringsskyddet i hindelse av bade sjukdom
och olycksfall skulle ersittning ocksa betalas
ut till den del som skadorna anses ha
orsakats av degenerationsférindringarna.

PERSONFORSAKRINGENS

SKYDDSALTERNATIV

— Skydd i handelse av bestdende men till
foljd av olycksfall

— Skydd i handelse av bestdende arbets-
oférmaga till foljd av allvarlig sjukdom
och olycksfall

— Skydd for ekonomisk férsta hjalp

— Daddsfallsskydd

— Skydd i handelse av dodsfall genom
olyckshandelse

— Skydd i hdndelse av vardkostnader

— Skydd i hdndelse av vardkostnader till
foljd av olycksfall

— Skydd i handelse av kortvarig arbets-
oférmaga

— Skydd i handelse av kortvarig arbets-
oférmaga till foljd av olycksfall

If Personférsakring 5



FORSAKRADE OCH GILTIGHET
Forsikrade i Personforsikringen dr,
sdvida inte annat avtalats, i forsikrings-
brevet nimnda personer som omfattas av
sjukforsikringslagen i Finland och som
enligt lagen om hemkommun har sin
stadigvarande hemort i Finland och ocksd
stadigvarande bor i Finland. Som stadig-
varande bosatt i Finland anses inte en
forsiakrad som vistas utomlands dver sex
manader per kalenderr.

Personforsikringens forsakringsskydd ér i
kraft 6verallt i virlden. Skydden i hindelse
av virdkostnader och kortvarig arbetsofor-
maga ar emellertid i kraft hogst tolv (12)
manader utanfér Norden.

Forsikringsskydd for barn kan ocksa teck-
nas med en sirskild Barnforsikring. Lis
mer om Barnférsikringen i forsikrings-
handledningen om Forsikringar for barn.

INDEXBINDNING

Virdkostnadsskyddens forsikringsbelopp,
virddagsavgiften pa sjukhus, sjilvrisken
och forsikringspremien justeras arligen
enligt konsumentprisindexet for varugrup-
pen hilso- och sjukvard. Forsakringsbelop-
pen och -premierna for andra skydd justeras
arligen med levnadskostnadsindexet.

FAKTORER SOM INVERKAR PA
PREMIEN

Faktorer som inverkar pa premien ar bland
annat den tidpunkt ndr forsikringen bevil-
jas, den forsikrades dlder, kon och bonings-
ort, forsikringsbeloppet, sjilvrisken och
eventuell helhetskundrelation samt for-
sikringsskyddets omfattning (t.ex. giltig-
het vid idrott). De faktorer som inverkar pd
premien varierar i olika forsikringsskydd.
Forsikrings- och skadehistorien kan ocksd
inverka pd premien.

6 If Personforsékring

Premien justeras vid ingingen av en ny for-
sakringsperiod, med den forsikrades dlder
och/eller nir den forsikrade byter bonings-
ort eller da forsikringsskyddets omfattning
har dndrats. Premien kan ocksa justeras till
foljd av dndringar i helhetskundrelationen.

Personforsakringsskydd vid
idrott

GILTIGHET VID IDROTTS-

UTOVNING

I vardkostnads- och dagpennings-

skydden samt skyddet i hindelse
av bestiende arbetsoférméga och skyddet
for ekonomisk forsta hjilp ingar en idrotts-
begrinsning i enlighet med villkoren. De
ovriga forsikringsskydden dr i kraft ocksa
vid utévande av idrott.

Begrinsningen giller 18 ar fyllda personer.
For forsikrade under 18 ar dr forsakringen i
kraft vid utévande av idrott.

TAVLINGSIDROTT

Forsikringen dr inte kraft, om skadan har
intriffat da den forsikrade deltagit i tivling,
match eller triningar infor dessa som ord-
nats av ett idrottsforbund eller en -férening
eller da den forsikrade trinar enligt ett
traningsprogram.

Det dr exempelvis alltid friga om tivlings-
idrott, om den gren som den forsikrade
utovar dr forenad med krav pad forsikrings-

skydd.

If Helhetskunder far mot tilliggspremie
forsikringsskydd for tivlingsidrott inom de
flesta grenar.



IDROTTSGRENAR ENLIGT ANSVARSKLASS

(innehaéller inte sddana grenar for vilka forsakringsskydd inte beviljas)

Klass1

Klass 2

Klass 3

Klass 4

Badminton
Baseball

Boboll
Bordtennis
Bowling
Bagskytte
Cricket

Curling
Cykelsport
Danssport
Frisbee

Golf

Gang
Hastighetsékning pa
skridsko

Karelsk kagel
Loépning
Modern 5-kamp
Orientering
Paddling

Rodd

Segling
Simsport, inkl. simhopp
Skidorientering
Skidskytte
Skidsport
Softball
Sportskytte
Squash

Surfing

Tennis
Travsport
Triathlon
Undervattenspolo
Vattenpolo
Vindsurfing

Aerobics,

inkl. cheerleading
Armbrytning
Backhoppning
Bobsleighdkning
Ekipagesport
Fitness

Flaggboll
Friidrott
Faktning
Gymnastik
Handboll
Innebandy
Klattringssport
Konstakning
Ridning

Ringette
Rullskridskoakning
Slalom
Sparkcykling
Speedball

Sport- och
apparatdykning
Vattenskidakning
Volleyboll

Aikido

Bandy

Boxning

Brottning

Capoera

Flygsport, inkl. fallskarmshopp,
ultralatt flyg, segelflyg, skarmflyg,
hangflyg

Fotboll

Futsal

Hastighetsakning

Hockey, inkl. hockey, innehockey,
landhockey

Ishockey

Judo

Jujutsu

Kamp- och sjalvférsvarssport
Karate

Kendo

Kickboxning

Korgboll

Kraftsport

Lacrosse

Rinkbandy

Rullhockey
Snowboard-akning

Styrkelyft

Taido

Teakwondo

Terrangcykling, inkl. downhill-
cykling

Thaiboxning

Tyngdlyftning

Utférsakning

Glacidrvandring
Motorsport,

inkl. bilsport,
motorcykelsport
och motorbatssport

If Personférsakring
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EXEMPEL:

23-driga Maria trinar innebandy med sin
forening tre ganger i veckan. For att fa
ersittning for ett olycksfall som intréffat pa
triningarna, ska hon avtala om att idrotts-
begrinsningen utelimnas fran forsikringen
och betala tilliggspremie.

19-driga Mikael joggar for att hoja sin egen
kondition. Forsikringen ér i kraft under
hans joggingrunda utan tilliggspremie.

RISKBENAGNA FRITIDSINTRESSEN

Forsikringen dr inte i kraft da den forsik-

rade utovar eller provar pa foljande grenar:

— Klittringsgrenar, sisom bergs-, vigg-,
Klipp- eller isklittring

— glacidrvandring

— kamp- eller sjilvforsvarssporter

— motorsport

— sport- eller apparatdykning

— flygrelaterade sportgrenar, saisom
fallskirmshopp, hingflyg, skirmflyg,
flygning med varmluftsballong, bungy-
hopp samt flyg med ultraldtta eller
amatorbyggda plan

— kraftsporter, saisom tyngdlyftning, styrke-
lyft eller strongman.

If Helhetskunder fir mot tilliggspremie
forsikringsskydd for dessa grenar.

EXEMPEL:

26-driga Tea deltar i en klittringskurs. For
att fa ersittning i hindelse av ett olycksfall
pd kursen, ska hon avtala om att idrotts-
begrinsningen utelimnas fran forsikringen
och betala tilliggspremie.

8 If Personforsékring

IDROTTSGRENAR OCH FRITIDS-

INTRESSEN FOR VILKA FORSAK-

RINGSSKYDD INTE BEVILJAS

Forsakringsskyddet 4r inte i kraft och

idrottsbegriansningen kan inte slopas frin

foljande grenar och fritidsintressen:

— amerikansk och australisk fotboll samt
rugby

— roller derby

— speedskiing, stortlopp och offpistikning
samt freestyle

— bodybuilding

— mixed martial arts

— vingsegling och draksegling

— utforsikning pa skridskor.

SLOPANDE AV IDROTTSBEGRANS-
NINGEN

Idrottsbegrinsningen gillande vardkost-
nads- och dagpenningsersittningar kan
slopas mot tilliggspremie fran de flesta
idrottsgrenar och riskbenigna fritids-
intressen, forutsatt att den forsikrade ar
If Helhetskund.

Forsakringspremiens storlek beror pa hur
riskbendgen idrottsgrenen ér. Idrottsgre-
narna har indelats i fyra klasser enligt sin
riskbendgenhet. Varje klass ticker i respek-
tive klass och ldgre klasser angivna idrotts-
grenar, med undantag av de grenar frin
vilka idrottsbegrinsningen inte kan slopas.

Olycksfallsskydd for professionella
idrottare

Forsikring av professionella idrottare
stadgas i lagen om olycksfalls- och
pensionsskydd for idrottsutovare. Om ett
skadefall ska ersittas eller borde ha ersatts
fran ett olycksfallsskydd for professionel-
la idrottare i enlighet med lagen, utbeta-
las inte ersittning fran Personforsikringens



forsikringsskydd. Denna begrinsning
giller inte dodsfallsskyddet.

Skyddsalternativ

SKYDD | HANDELSE AV BESTAENDE
MEN TILL FOLJD AV OLYCKSFALL
Skyddet i hindelse av bestiende men till
toljd av olycksfall kan beviljas frin tva
manaders alder upp till 69 dr. Forsakrings-
skyddet upphor senast vid utgingen av den
torsikringsperiod under vilken den forsik-
rade fyller 8o ar.

Du kan fritt vilja forsikringsbeloppet. Du
har ritt till ersdttning for bestiende men
till f6ljd av olycksfall, om olycksfallet har
intriffat under forsikringsskyddets giltig-
hetstid. Med bestaende men avses ett pa
medicinska grunder uppskattat allméint
men som anges i procent och som orsakas

av en skada till f6ljd av ett olycksfall.

EXEMPEL: En pianist och en timmerman
torlorade vardera i ett olycksfall fingrarna
pd vinster hand. Till bada tvd utbetalades
ersittning for bestiende men enligt samma
invaliditetsgrad. Ersittningen grundar sig
pd den medicinska, allmédnna invaliditets-
graden och inte pd den yrkesrelaterade
invaliditeten.

Det bestiende menet faststills tidigast ett
ar efter olycksfallet. Om invaliditetsgraden
stiger till en hogre klass innan tre dr har
forflutit fran det att beslutet om bestiende
men gavs, utbetalas en tilliggsersittning
som motsvarar hojningen av invaliditets-
klassen. En hojning av invaliditetsgraden
efter detta beridttigar inte till extra ersétt-
ning. Ersittning for bestiende men till fljd
av olycksfall utbetalas i form av engangs-
ersittning.

Du har ritt till ersittning, om du till foljd
av ett olycksfall som intréffar under forsik-
ringens giltighetstid orsakas ett bestaende
men som motsvarar en invaliditetsgrad pa
minst 10 % (invaliditetsklass 2). For skador
pa fingrar eller 6gon till féljd av olycksfall
utbetalas emellertid ersittning for bestien-
de men som motsvarar en invaliditetsgrad
pa s % (invaliditetsklass 1). Ersittningens
belopp ir den andel av forsikringsbelop-
pet som den medicinska invaliditetsgraden
utvisar.

Om det bestiende menet till foljd av
olycksfall motsvarar en invaliditetsgrad pa
minst so % (invaliditetsklass 10), betalas
ersittningen till dubbelt belopp.

EXEMPEL: Likaren faststiller att ett olycks-
fall [iamnat den forsikrade ett bestiende
men pd 30 % (invaliditetsklass 6). Forsak-
ringsbeloppet i hindelse av bestiende men
dr 85 ooo euro. I ersittning utbetalas

30 % X 85 000 euro = 25 500 euro. Om
menet skulle motsvara en invaliditetsgrad
pa 60 % (invaliditetsklass 12), dr ersittning-
e€n 60 % X 85 00O euro X 2 = 102 000 €uro.

I ersittning for bestiende men utbetalas
under forsikringens giltighetstid samman-
lagt hogst menersittning i enlighet med
en invaliditetsgrad pa 100 % (invaliditets-
klass 20). Ersittningen for bestiende men
ar skattefti.

SKYDD | HANDELSE AV BESTAENDE
ARBETSOFORMAGA TILL FOLID AV
ALLVARLIG SJUKDOM OCH OLYCKS-
FALL

Skydd i hindelse av bestdende arbets-
oférmdga till f6ljd av allvarlig sjukdom och
olycksfall kan beviljas personer i dldern

fortsétter pa sidan 13

If Personférsakring 9



| TABELLEN NEDAN UPPRAKNAS ALLA DE SJUKDOMAR, SKADOR OCH
ATGARDER (HUVUDDIAGNOS), SOM BERATTIGAR TILL ERSATTNING FOR
BESTAENDE ARBETSOFORMAGA.

De sjukdomar, skador och atgdrder som ger rétt till ersattning fran Skyddet for ekonomisk forsta hjélp
har utmarkts med ett X.

DIAGNOSGRUPP DIAGNOSKOD EXEMPEL/PRECISERINGAR AV SKYDD FOR
ENLIGT ICD-10 SJUKDOMSKLASS/SKADA/ATGARD EKONOMISK
FORSTA HJALP

Maligna tumérer C00-C43 Elakartad tumor som bekraftats genom X
C45-97 vavnadsprov. Denna grupp omfattar bl.a.
bréstcancer, prostatacancer, leukemi,
elakartade tumorer i lymfatisk vévnad
och elakartad fodelsemarkestumaor.

Forsékringens ersdttningsomrade
omfattar inte vanlig hudcancer, tumorer
som dr histologiskt beskrivna som
forstadier till cancer eller som bara visar
tidiga elakartade férandringar samt
tumarer som begransar sig till ytskiktet.

Benign tumor i D32.0 Tumér som utvecklas fran vavnad i X
centrala nervsystemet | D33.0-33.3 hjarnan eller hjarnhinnan och som kraver

och hjarnnerverna D35.2-D35.4 operation.

Schizofreni F20 Diagnosen ska uppfylla géllande

diagnoskriterier och vara verifierad av
specialist i psykiatri.

Motorneuronsjukdom| G12.2 En tilltagande degenererande sjukdom, X
som allméant angriper de motoriska
nervcellerna i ryggmargen, hjarnstammen
och den motoriska hjarnbarken.

Parkinsons sjukdom | G20 Gradvis forlust av nervceller som anvander
dopamin (signaldmne for kontroll av
kroppens rérelser). Diagnosen ska vara
verifierad av specialist i neurologi.

Alzheimers sjukdom | G30, G30.1, De generella demenskriterierna ska vara
G30.8 och G30.9 | uppfyllda. Dessutom ska det foreligga
specifika problem med ord- och talfor-
stdelse eller storningar i motoriken i han-
der/fétter. Diagnosen ska vara verifierad
av specialist i neurologi eller geriatri.
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DIAGNOSGRUPP DIAGNOSKOD EXEMPEL/PRECISERINGAR AV SKYDD FOR
ENLIGT ICD-10 | SJUKDOMSKLASS/SKADA/ATGARD EKONOMISK
FORSTA HJALP

Multipelskleros G35 Spridda och omfattande skador i nerv-
cellutléparna i hjédrnan och ryggmargen
som ofta medfér forlust av motoriska och
andra funktioner. En forutsattning ar ett
typiskt neurologiskt skov (utbrott av
sjukdomen) som har varat i mer an sex (6)
manader eller har forekommit vid mer an
ett tillfalle.

Diagnosen ska vara verifierad av neurolog
och bekraftad av typiska symptom, analys
av spinalvatska och undersékning med
magnetisk resonanstomografi.

Epilepsi G40 Upprepade anfall med generaliserade
kramper och nedsatt medvetande som
foljd av stérning i hjarnans elektriska
aktivitet. Diagnosen ska vara bekraftad
genom EEG och verifierad av specialist i

neurologi.

Hjartinfarkt 121-123 En del av hjartmuskulaturen har dott till X
foljd av otillracklig blodtillforsel till detta
omrade.

Diagnosen ska vara stélld utifran farska
forandringar typiska for hjartinfarkt genom
EKG och typisk 6kning av hjartmarkorer.

Hjarnblédning eller 160163 Blédning eller blodpropp i hjdrnan som X
hjarninfarkt medfér férlamning i arm eller ben eller
talstorning som varar mer an sex (6)
veckor. Skadan maste kunna pdvisas med
datortomografi eller magnetisk
resonanstomografi. Diagnosen ska vara
verifierad av specialist i neurologi.

Aortaaneurysm och/ | |71 Aortaaneurysm som atgérdats genom X
eller dissekerande operation.

aortaaneurysm

Kronisk K50 och K51 Crohns sjukdom och ulcerds kolit. Diagno-
inflammatorisk sen ska vara bekraftad genom réntgeno-
tarmsjukdom logiska eller endoskopiska férdndringar och

genom sakerstéllda histopatologiska fynd.
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DIAGNOSGRUPP DIAGNOSKOD EXEMPEL/PRECISERINGAR AV SKYDD FOR
ENLIGT ICD-10 | SJUKDOMSKLASS/SKADA/ATGARD EKONOMISK
FORSTA HJALP

Reumatoid artrit MO5 och M06 Kronisk inflammatorisk ledsjukdom, som
medfdr nedsatt funktion i lederna.
Diagnosen ska vara verifierad av en
specialist i reumatologi och motsvara
gdllande diagnoskriterier.

Njursvikt N17-N19 Starkt nedsatt funktion i bagge njurarna
med komplikationer i form av anemi samt
storningar i fettdmnesomsattningen.
Dialysbehandling nédvandig. Diagnosen ska
vara verifierad av en specialist i nefrologi.

Blindhet Varaktig synnedsattning pa bada dgonen.
Synskarpan pa det battre 6gat med
korrektion &r 0,03 eller samre.

Dovhet Audiometriskt faststalld varaktig horsel-
nedsattning pa 60 dB eller mer i talfrekvens-
omradet (500-2 000 Hz) pa bada éronen.

Allvarlig brannskada Minst 30 % av huden ska vara téckt av X
djupa bréannskador av andra eller tredje
graden.
Foérlamning och Ryggmaérgsskada eller amputation som
amputation medfér funktionsnedséttning i arm och/

eller ben motsvarande ett medicinskt men
pa minst 50 %.

Ryggmargsskadan ska ga att faststalla
objektivt. Funktionella/psykogena
forlamningar ersatts inte.

Transplantation Omfattar transplantation av hjarta, lever, X
njure, lunga och benmarg. Transplantatio-
nen ska vara utford i Finland eller med en
remiss som givits av den finlandska halso-
och sjukvarden. Autotransplantation (trans-
plantation av egen vdvnad) ersétts inte.

Hjartoperation Forutsatter en dtgard dar bréstkorgen X
Oppnats.
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18—49 dr. En forutsittning for beviljande av
skyddet ir en gillande olycksfallsforsikring.

Skyddet i hindelse av bestiende arbets-
oférmiga till f6ljd av allvarlig sjukdom eller
olycksfall upphor att gilla, nir ersittning
for bestdende arbetsoférméga har betalats
ut. Skyddet upphor ocksd, nir den foérsikra-
de gar i pension, dock senast vid utgingen
av den forsikringsperiod under vilken den
forsikrade fyller 60 ar.

Som forsikringsbelopp for bestiende
arbetsoférmdga kan du vilja ett belopp
mellan 50 ooo och 250 coo euro.

Fran forsikringsskyddet utbetalas engangs-
ersittning for bestiende arbetsoférmaga,
om den forsikrade blir bestaende arbets-
oférmbgen pa grund av en sjukdom, skada
eller dtgird (huvuddiagnos) som anges i
villkoren. En forutsittning for ersittning
dr att forsikringsskyddet ér i kraft nir den
bestiende arbetsoférmagan uppstar och att
olycksfallet intriffat under forsakringsskyd-
dets giltighetstid. Ersittningen dr skatte-
fri. Ersittning utbetalas inte, om den for-
sikrade blir bestiende arbetsoférmdgen av
nagon annan orsak dn en sidan orsak som
anges i villkoren.

For att bestaende arbetsoférmaga ska
konstateras forutsatts det att den forsiakra-
de beviljats bestiende invalidpension enligt
arbetspensionslagarna. Vid ansékan om
ersittning ska till forsikringsbolaget inlim-
nas pensionsbeslutet och det likarutlitande
med stod av vilket arbetspensionsbolaget
har beviljat bestiende invalidpension.

Begransning
Skydden dr inte i kraft vid verksamhet som
omfattas av idrottsbegrinsningen.

Hur forsakringsbeloppet justeras och
forsakringspremien faststalls

Det vid varje tillfille gillande forsakrings-
beloppet for bestaende arbetsoformaga
minskar drligen med cirka 10 % pa basis
av den forsikrades dlder i dldern s0—s5 ar.
Efter detta bibehalls forsikringsbeloppet pa
samma niva med undantag av indexjuster-
ingar. Premien stiger med aldern fram till
utgdangen av den forsikringsperiod under
vilken den forsikrade fyller 49 ar. Direfter
bibehills forsikringspremien oférindrad
med undantag av index- och premiejuster-
ingar.

SKYDD FOR EKONOMISK FORSTA
HJALP

Skydd for ekonomisk forsta hjilp kan
beviljas personer i dldern 18—49 dr. Skyddet
upphor senast vid utgdngen av den forsik-
ringsperiod under vilken den forsikrade
fyller 60 ar.

Som forsikringsbelopp i Skyddet for eko-
nomisk forsta hjilp kan du vilja 5 ooo eller
10 ooo euro. Forsikringsbeloppet utbe-
talas med stod av forsikringsskyddet, om
det hos den forsikrade under forsikringens
giltighetstid konstateras nagon av de sjuk-
domar eller skador som anges i villkoren
(huvuddiagnos) eller om den forsikrade
genomgdr en atgird som anges i villkors-
punkten i fraga. Ersittningen dr skattefri.

Forsakringsbeloppet utbetalas efter att sjuk-
domens eller skadans diagnos har bekriftats
eller atgirden har utforts. En forutsittning
for ersittning dr att den forsikrade dr vid
liv minst 24 timmar efter att diagnosen fast-
stills. Forsikringsbeloppet utbetalas separat
for varje i denna villkorspunkt konstaterad
diagnos eller atgird, dock hogst en gang
utifran varje enskild diagnos- eller dtgérds-

If Personférsékring 13



grupp. Om en diagnos som nimns i
villkorspunkten i friga leder till en annan
diagnos som nidmns i denna villkorspunkt,
utbetalas ersittning endast utifrin den
forsta diagnosen.

Begransning
Skydden dr inte i kraft vid verksamhet som
omfattas av idrottsbegrinsningen.

DODSFALLSSKYDD ELLER SKYDD |
HANDELSE AV DODSFALL GENOM
OLYCKSHANDELSE

Dodsfallsskydd i hindelse av sjukdom och
olycksfall kan beviljas personer i dldern
18-84 dr och skydd i hindelse av enbart
olycksfall personer i dldern 2 manader till
69 ar. Ett dodsfallsskydd som tecknats i
hindelse av sjukdom och olycksfall upp-
hor senast vid utgingen av den forsikrings-
period under vilken den férsikrade fyller
90 dr. Ett dodsfallsskydd som tecknats
endast i hindelse av olycksfall upphor vid
utgingen av den forsikringsperiod under
vilken den forsikrade fyller 8o ar.

EXEMPEL: Den forsikrade fyller 8o ar
15.2 och en ny forsikringsperiod borjar
1.12. Skyddet i hindelse av dodsfall genom
olyckshindelse ér i kraft fram till utgingen
av november.

Du kan fritt vilja forsikringsbeloppet. Vid
valet av forsikringsbelopp 16nar det sig att
beakta beloppet av eventuella skulder, den
forsidkrades inkomster under ett eller tvd dr,
antalet barn att férsorja samt begravnings-
kostnaderna. Pa detta sitt kan man trygga
de anhorigas ekonomiska situation i
hindelse av ett dodsfall.

Ett dédsfallsskydd som tecknats i hindelse
av sjukdom och olycksfall kan tas med fast
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summa, varvid forsikringsbeloppet justeras
arligen enligt férindringen i levnadskost-
nadsindexet. Premien justeras ocksa arli-
gen med ovannimnda index. Dirtill stiger
premien arligen med den forsikrades dlder.
Forsakringspremierna stiger brantare efter
fyllda 4s ar.

Du kan ocksa vilja dodsfallsskydd i hindel-
se av sjukdom och olycksfall med sjunkande
summa. D3 justeras forsikringsbeloppet
ocksd drligen enligt forandringen i levnads-
kostnadsindexet. Det indexjusterade forsik-
ringsbeloppet sjunker emellertid drligen
med den forsikrades dlder. Pa grund av
indexjusteringen kan forsikringsbeloppet
for unga personer, trots sinkningen, under
de forsta aren vara storre dn det ursprung-
liga forsikringsbeloppet. Forsikrings-
premien for ett dodsfallsskydd med
sjunkande forsikringssumma justeras

likasa drligen enligt forandringen i levnads-
kostnadsindexet.

Efter den forsikrades dod utbetalas fran
dodsfallsskyddet det forsikringsbelopp som
varit i kraft vid tidpunkten for dédsfallet till
de féormanstagare som den forsikrade for-
ordnat. En forutsittning for utbetalning av
forsikringsbeloppet dr att forsikringsskyd-
det varit i kraft vid tidpunkten f6r d6ds-
fallet.

Fran skyddet som tecknats i hindelse av
dodsfall genom olyckshindelse utbetalas
till férmdnstagarna det forsikringsbelopp
som varit i kraft vid tidpunkten fér dodsfal-
let, om den forsikrade avlider till foljd av
ett olycksfall. En forutsittning for utbetal-
ning av férsikringsbeloppet ér att olycksfal-
let har intriffat under férsikringsskyddets
giltighetstid.



Ersittning utbetalas inte fran skyddet i
hindelse av dodsfall genom olyckshindelse,
om den forsikrade avlider senare dn tre ar
efter olycksfallet.

Individuellt skydd eller parskydd

Ett gemensamt skydd for tva personer, dvs.
parskydd, ir ett alternativ till det indivi-
duella dodsfallsskyddet och formanligare
in tva separata skydd. Skyddet tecknas i
hindelse av dodsfall till f6ljd av sjukdom
och olycksfall.

I hindelse av dodsfall utbetalas forsikrings-
beloppet till férminstagarna. Om de
forsikrade avlider samtidigt, utbetalas av
forsikringsbeloppet hilften var till varderas
féormanstagare.

Férmanstagare

Da du tecknar dodsfallsskydd, méste du
besluta till vem du vill att forsikringsbelop-
pet betalas ut. Oftast stir de anhoriga som
formanstagare. Du kan ocksd separat utse
en eller flera andra personer till férmans-
tagare i stillet for de anhoriga.

Om de anhoriga star som férmanstagare,
utbetalas hilften av forsikringsbeloppet till
maken eller makan och hilften till barnen.
Om det inte finns nagon make eller maka,
utbetalas hela forsikringsbeloppet till
barnen. Om du vill utse din sambo till for-
manstagare, ska du namnge honom eller
henne separat.

Om det sker férandringar i din livssitua-
tion, kan det ocksa finnas anledning att
dndra formanstagarna. Personforsikringens
formanstagarférordnande gors alltid skrift-
ligen till forsakringsbolaget.

Beskattning

Forsakringsbelopp som betalas ut till nira
anhoriga dr skattefria upp till 35 ooo euro
per formdnstagare. Med ndra anhoriga
avses t.ex. barn, barnbarn och forildrar.
For maken eller makan dr hilften av forsak-
ringsbeloppet skattefritt, dock minst

35 ooo euro. For den andel som 6verstiger
ovannimnda belopp betalar maken eller
makan och andra nira anhoriga hogst 13 %
iarvsskatt (dr 2012).

Forsikringsbelopp som utbetalas till sambo
fran dodsfallsskydden dr skattefria upp till
35 0ooo euro (for den 6verstigande delen
uppbirs hogst 13 % i arvsskatt), om sambo-
paret bott tillsammans och har eller har haft
ett gemensamt barn eller tidigare varit gifta
med varandra.

Daodstallsersittning som betalas ut till
ovriga personer dr i sin helhet skattepliktig
kapitalinkomst.

SKYDD | HANDELSE AV VARD-
KOSTNADER

Aldern for beviljande av skydd i hindelse av
vardkostnader och skyddets slutalder beror
i enlighet med tabellen nedan pa den sjilv-
risk som valts for skyddet. Skyddet upp-
hor vid utgangen av den forsikringsperiod
under vilken den férsikrade uppnar den
alder som anges i tabellen.

Sjélvrisk Sjélvrisk
150 euro och 1500 euro
500 euro
Alder for beviljande ~ 15-544r  15-59 &r
Slutalder 65 ar 68 ar
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Fran skyddet ersitts vardkostnader till f6ljd
av sjukdom och olycksfall under férsikring-
ens giltighetstid sammanlagt hogst upp till
det forsikringsbelopp som anges i forsik-
ringsbrevet. En forutsittning for ersittning
dr att forsikringsskyddet ér i kraft nér vard-
kostnaderna uppstir och att olycksfallet har
intriffat under forsakringsskyddets giltig-
hetstid.

EXEMPEL: Mats Backlund har tecknat
virdkostnadsskydd i hindelse av sjukdom
och olycksfall upp till so ooo euro. Under
forsikringsskyddets giltighetstid insjuk-
nar han i astma, som han inte tidigare haft
nagra symptom av. I kostnader for virden
av astman ersitts 10 0oo euro. Kostnader
som orsakats av 6vriga sjukdomar ersitts
till ett belopp av sammanlagt 2 ooo euro.
Dirtill snubblar Mats i trappan och

bryter benet. I ersittning for virdkostnader

till f6ljd av olycksfallet utbetalas 1 ooo euro.

Efter dessa ersittningar dterstir ett forsik-
ringsbelopp pa 37 ooo euro i hindelse av
skada till f6ljd av sjukdom och olycksfall.

En forutsittning for ersittning av vardkost-
naderna ir att undersokningen och virden
har ordinerats av likare. Undersékningen
och virden ska dessutom uppfylla kriteri-
erna enligt allmint vedertagen medicinsk
erfarenhet och vara behévliga och nédvin-
diga med tanke pd varden av ifrigavarande
sjukdom eller skada.

I vardkostnader ersitts bl.a. likararvoden,
kostnader for rontgenundersokningar och
motsvarande undersokningar samt labo-
ratoriekostnader och kostnader for like-
medel. Dessutom ersitts virddagsavgifter
pa sjukhus enligt de faktiska kostnaderna,
dock hogst 62 euro/dygn (sjilvriskalter-
nativen 150 och 500 euro) eller hogst
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200 euro/dygn (sjilvriskalternativ
I 500 euro) (ar 2012).

Sjalvrisk

Som sjilvrisk for virdkostnadsskyddet kan
du vilja 150, 500 eller 1 500 euro. Sjilvrisken
faststills per forsikringsperiod. Sjilvrisken
avdras endast en ging per forsikringspe-
riod, oberoende av om det ér fraiga om en
ny eller gammal sjukdom eller ett nytt eller
gammalt olycksfall.

EXEMPEL: Monika Backlund har tecknat
virdkostnadsskydd i hindelse av olycks-
fall upp till 30 ooo euro. Under forsik-
ringsskyddets giltighetstid halkar hon pa
joggingstigen och bryter benet. For detta
olycksfall har under den gangna forsik-
ringsperioden betalats 2 ooo euro i ersitt-
ning for vardkostnader, fran vilken avdra-
gits den sjilvrisk som antecknats i forsik-
ringsbrevet. Under nista forsikrings-
period orsakar skadan ytterligare soo euro
i vardkostnader, fran vilka ocksa avdras den
sjalvrisk som antecknats i forsikringsbre-
vet. Om sjdlvrisken dr soo eller 1 500 euro
och det inte uppstar nagra andra kostnader
under samma period for detta eller andra
olycksfall/sjukdomar, 6verstiger dessa kost-
nader inte sjélvrisken.

Den sjilvrisk som valts kan inte senare
dndras.

Begransningar

I skyddet ingdr en idrottsbegrinsning, som
for Helhetskunder kan slopas mot tilliggs-
premie. Begrinsningen giller inte barn
under 18 dr.

Inte ens vardkostnadsskyddet ersitter alla
vardkostnader till f6ljd av sjukdom eller
olycksfall. I vardkostnader ersitts bl.a. inte



— kostnader som ersitts eller som skulle ge
ritt till ersittning med st6d av nagon lag

— kostnader for fysikalisk vard (forutom
efter operations- eller gipsbehandling till
foljd av olycksfall, se ndrmare i forsak-
ringsvillkoren)

— kostnader for rehabilitering

— kostnader for tandvard

— kostnader for anskaffning av glaségon
eller kontaktlinser

— vardkostnader for s.k. alternativa vard-
former (bl.a. sparimnen eller natur-
medel)

— preventiv vird, likemedel som inverkar
pa den sexuella férmdgan och inte
heller likemedel som anvinds for att
lindra skadeverkningar av harbortfall,
klimakteriebesvir eller andra fysiologiska
forindringar

— kostnader for olika former av terapi

— rese-, Overnattnings- och andra indirekta
kostnader

— vard eller operation av fetma samt
komplikationer till foljd dirav.

EXEMPEL: I hindelse av en trafikolycka
ersatts vardkostnaderna med stod av den
lagstadgade trafikforsikringen.

600

500

400

Som olycksfall ersitts bl.a. inte

— skada eller dodsfall som orsakats av den
forsikrades sjukdom, lyte eller kropps-
skada

— sjukdom, lyte eller kroppsskada utan
samband med ett olycksfall och inte
heller degeneration i hallnings- eller
rorelseorganen, dven om de skulle ha
varit symptomfria fére olycksfallet

— forgiftning jamte foljder som orsakas
av likemedel, alkohol eller annat medel
som anvints i berusande syfte och som
den forsikrade anvint

300

200

100

— smittsam sjukdom eller sjukdom jimte

foljder som orsakats av bett eller sting
av insekt eller fisting

— skada till f6ljd av bitning pa tand eller

tandprotes, d4ven om en yttre faktor
bidragit till detta.

Hur sjalvrisken och helhetskund-
relationen inverkar pa premien

Premien for respektive skydd 4r beroende
av om det avtal inom ramen for vilket
skyddet debiteras omfattas av If Rabatt-
stege (= If Helhetskund) eller inte. Om
avtalet inte omfattas av rabattstegen ndr
skyddet trider i kraft eller nir en ny forsik-
ringsperiod borjar, slopas rabatten enligt
rabattstegen och premien for skyddet hojs
med 30 %. Situationen justeras arligen vid
ingangen av nista forsikringsperiod.

Exempel pa arspremien fér en If Helhets-
kund som &r bosatt i huvudstadsregio-
nen, forsdkringsbelopp 40 000 euro

Premie

[0 e s L e S e e

Sjélvrisk 150 euro
== Sjalvrisk 1 500 euro

Helhetskunder beviljas dessutom rabatt pa

skyddet enligt If Rabattstege. Lis mer pa
sidan 23.
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Sannolikheten for att du skulle rika ut for
stora skador varje ar eller ens vartannat ar ar
liten. Genom att vilja den hogsta sjdlvrisk-
en (1 500 euro) kan du spara in betydligt pa
dina forsikringspremier, eftersom skyddets
pris dr cirka 1/3 av priset for skyddet med
den ldgsta sjilvrisken (150 euro). Riknat per
manad innebdr det endast s—1o euro upp till
45 ars dlder. Dessutom kan du anvinda de
sparade forsikringspremierna till eventuella
virdkostnader. Samtidigt har du dnda
skydd i hindelse av allvarliga olycksfall och
sjukdomar som kan medfora dven stora
kostnader, eftersom det alltid finns risk for
att sadana kan intriffa.

SKYDD | HANDELSE AV VARDKOST-
NADER TILL FOLID AV OLYCKSFALL
Skydd i hindelse av vardkostnader till foljd
av olycksfall kan beviljas frin 2 minaders
alder upp till 69 ar. Forsikringsskyddet
upphor senast vid utgingen av den forsik-
ringsperiod under vilken den forsikrade
fyller 8o ar.

En forutsittning for ersittning av vardkost-
naderna ir att undersokningen och virden
har ordinerats av likare. Undersékningen
och virden ska dessutom uppfylla krite-
rierna enligt allmint vedertagen medicinsk
erfarenhet och vara behévliga och nédvin-
diga med tanke pd varden av ifrigavarande
sjukdom eller skada.

I virdkostnader ersitts bl.a. likararvoden,
kostnader for rontgenundersokningar och
motsvarande undersokningar samt labo-
ratorickostnader och kostnader for like-
medel. Dessutom ersitts virddagsavgifter
pa sjukhus enligt de faktiska kostnaderna,
dock hogst 62 euro/dygn (ar 2012).
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Vardkostnader till f6ljd av olycksfall ersitts
under forsikringens giltighetstid samman-
lagt hogst upp till det forsikringsbelopp
som anges i forsikringsbrevet. En forutsitt-
ning for ersittning ar att forsakringsskyddet
ar i kraft vid tidpunkten f6r nir virdkostna-
derna uppstar och att olycksfallet har intraf-
fat under forsikringsskyddets giltighetstid.

EXEMPEL: Mats Backlund har tecknat
virdkostnadsskydd i hindelse av olycksfall
upp till 30 ooo euro. Under forsikrings-
skyddets giltighetstid gir hans axel ur led i
samband med ett olycksfall. I kostnader for
varden ersitts soo euro. Dessutom snubblar
Mats i trappan och bryter benet. Till foljd
av olycksfallet utbetalas 2 ooo euro i ersitt-
ning for vardkostnader. Efter dessa ersitt-
ningar dterstar for Mats Backlund ett
forsikringsbelopp pa 27 soo euro i hindelse
av skada till foljd av olycksfall.

Sjalvrisk

Du kan ta skyddet med eller utan sjilvrisk.
Om du viljer alternativet med sjilvrisk,
riknas skyddets sjilvrisk per forsikrings-
period och utgdrs av den grundsjilvrisk pa
100, 150 eller 200 euro som du valt. Dirtill
avdras i sjilvrisk alltid 10 % av de kostnader
som overstiger den valda grundsjilv-
risken, dock hogst det maximibelopp som
kan harledas fran grundsjilvrisken. Den
valda grundsjilvrisken dras av endast en
gang per forsikringsperiod.

Om du viljer alternativet med sjilvrisk,
kontakta vid behov var kundtjinst for mer
information.

Begransningar

I skyddet ingdr en idrottsbegrinsning, som
for Helhetskunder kan slopas mot tilliggs-
premie. Idrottsbegrinsningen giller inte
barn under 18 ar.



Inte ens frivilliga personforsikringar ersit-

ter alla vardkostnader till f6ljd av olycksfall.

I vardkostnader ersitts bland annat inte

— kostnader som ersitts eller som skulle ge
ritt till ersdttning med stdd av nagon lag

— kostnader for fysikalisk vard (forutom
efter operations- eller gipsbehandling till
foljd av olycksfall, se ndrmare i forsak-
ringsvillkoren)

— kostnader for rehabilitering

— kostnader for olika former av terapi

— rese-, Overnattnings- och andra indirekta
kostnader.

EXEMPEL: I hindelse av en trafikolycka
ersitts virdkostnaderna med stod av den
lagstadgade trafikforsikringen.

Som olycksfall ersitts bl.a. inte

— skada eller dodsfall som orsakats av den
forsikrades sjukdom, lyte eller kropps-
skada

— sjukdom, lyte eller kroppsskada utan
samband med ett olycksfall och inte
heller degeneration i hallnings- eller
rorelseorganen, dven om de skulle ha
varit symptomfria fére olycksfallet

— forgiftning jamte foljder som orsakas
av likemedel, alkohol eller annat medel
som anvints i berusande syfte och som
den forsikrade anvint

— smittsam sjukdom eller sjukdom jimte
foljder som orsakats av bett eller sting av
insekt eller fasting

— skada till f6ljd av bitning pa tand eller
tandprotes, dven om en yttre faktor
bidragit till detta.

SKYDD | HANDELSE AV KORTVARIG
ARBETSOFORMAGA ELLER KORT-
VARIG ARBETSOFORMAGA TILL FOLID
AV OLYCKSFALL

Du kan teckna ett skydd i hiandelse av kort-
varig arbetsoférméga (dagpenning) till
foljd av sjukdom och olycksfall eller endast

till foljd av olycksfall, om du dr mellan

15 och 59 dr och forvirvsarbetar. Forsak-
ringsskyddet upphor nir du gar i pension,
dock senast vid utgingen av den forsik-
ringsperiod under vilken du fyller 65 ar.

En forutsittning for beviljande av skydden
ir en gillande olycksfallsforsakring.

Fran skydden i hindelse av kortvarig arbets-
oférmiga utbetalas den dagpenning som
avtalats i forsakringsbrevet for de dagar av
arbetsoférmaga som overstiger sjalvrisk-
tiden, om den forsikrade ar fullstindigt
oférmdgen att utfora sina normala arbets-
uppgifter. Arbetsoférmdgan ska di paga
utan avbrott utéver den avtalade sjilvrisk-
tiden. Dagpenning utbetalas under forsik-
ringens giltighetstid sammanlagt hogst for
den tid som avtalats i forsikringsbrevet.
Beloppet av den dagpenning som betalas ut
utgor hilften (1/2) av det belopp som
avtalats i forsikringsbrevet, om Folkpen-
sionsanstalten betalar ut partiell sjukdag-
penning for samma tid av arbetsoférmaga.

Du kan fritt vilja sjilvrisktiden fran 14
dagar och uppat. Skyddet i hindelse av
kortvarig arbetsoférmaga till foljd av
olycksfall kan ocksa tas med en sjilvrisk

pd 7 dagar. Sjdlvrisken dras av en ging per
period av arbetsoformaga. Syftet med sjilv-
risken dr att utesluta sidana sjukdagar fran
skyddet for vilka arbetsgivaren betalar 16n.

Dagpenningsersittning utbetalas en minad
i efterskott. En forutsittning for dagpen-
ningsersittning ar att forsikringsskyddet

dr i kraft under den tid arbetsoférmagan
varar och att olycksfallet har intriffat under
forsikringsskyddets giltighetstid. Dagpen-
ningsersittningen dr skattepliktig forvirvs-
inkomst. Eventuella ersittningar frin andra
forsikringar inverkar inte pd dagpenningen.
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Begransningar

Dagpenning utbetalas inte, om arbetsofor-
mdgan orsakas enbart av sidana symptom
som uppgetts av den forsikrade och det i
likarundersokningar inte framgar nagot
som tyder pa sjukdom eller olycksfall.

Ocksa i detta skydd ingar en idrottsbe-
grinsning, som fér Helhetskunder kan
slopas mot tilliggspremie. Idrottsbegrins-
ningen giller inte barn under 18 ar.

Med sjalvrisken kan du
inverka pa forsakringens pris

(@) Du kan sjilv vilja hur stor andel
av en eventuell skada som du
vill ta pa eget ansvar och hur
mycket du vill 6verféra pa for-
sikringsbolaget.

Storleken av den sjélvrisk som du valt
inverkar pa forsikringspremien. Genom att
vilja en storre sjdlvrisk sparar du in betyd-
ligt pa forsakringspremierna. Samtidigt har
du dnda forsikringsskydd i hindelse av all-
varliga skador som kan medfora dven stora
kostnader.

EXEMPEL: En 28-drig kvinna fran Ulei-
borg tecknade ett virdkostnadsskydd pa

50 000 euro. Som sjilvrisk valde hon 1 500
euro. Premien var 63,06 euro. Med en sjilv-
risk pa soo euro skulle férsikringspremien
ha varit 110,64 euro. Med en sjdlvrisk pa
150 euro skulle forsikringspremien ha varit

Skaffa sakerhetsprodukter som
skydd foér din famil;

pa adressen if.fi/turvakauppa
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185,48 curo (Priset for If Helhetskunder
ar 2012).

I skyddet i hindelse av vardkostnader till
foljd av olycksfall I6nar det sig att vilja
alternativet med sjilvrisk, om du t.ex.
behover slopa idrottsbegrinsningen i ditt
forsikringsskydd. Pa detta sitt sparar du in
betydligt pa forsikringspremierna.

EXEMPEL: En 25-drig man frin Helsing-
fors spelar fotboll pa divisionsniva. Skyd-
det i hindelse av vardkostnader till foljd av
olycksfall som ocksa giller vid idrott kos-
tar honom utan sjélvrisk 276,94 euro. Med
en grundsjilvrisk pa 150 euro skulle skyddet
kosta 182,86 euro (dr 2012).

I skyddet i hindelse av kortvarig arbetso-
formaga till foljd av olycksfall kan sjilvrisk-
tiden vara 7-180 dagar. I skyddet i hindel-
se av kortvarig arbetsoférméga kan sjilv-
risktiden vara 14-180 dagar. Sjilvrisktiden
dras av endast en gang frin varje period av
arbetsoformaéga eller sjukhusvird.

Vad ersatter person-
forsékringsskydden och hur?

Ersittning utbetalas, om den forsikrade
rakar ut for ett sadant forsikringsfall som
enligt forsikringsbrevet avtalats att ska
ersittas. En forutsittning for utbetalning av
ersittning dr att forsikringsfallet har intréf-
fat under forsakringsskyddets giltighets-

tid och att forsakringsskyddet dr i kraft nar
kostnaderna uppstir eller under tiden av
arbetsoformaga.

I personférsikringsskydden avses med for-
sikringsfall att en sjukdom borjar eller ett
olycksfall intriffar under forsikringsskyd-



dets giltighetstid. I dodsfallsskyddet avses
med forsikringsfall den forsikrades dod.
En forutsittning for ersittning 4r dessutom
att forsakringsskyddet ér i kraft nir kostna-
derna uppstar, under tiden av arbets-
oférmdga eller vid den forsikrades dod.
For utbetalning av ersittningen eller forsik-
ringsbeloppet forutsitts dessutom att det
ir frigan om ett ersittningsbart skadefall
enligt forsikringsvillkoren.

Hogsta grins for forsikringsbolagets ersitt-
ningsskyldighet i varje forsakringsfall dr de
forsikringsbelopp eller maximitider som
antecknats i forsakringsbrevet. Fran den
ersittning som betalas ut avdras eventuell
sjlvrisk i enlighet med forsikringsavtalet.

Begransningar som géller alla
personforsakringsskydd

@ Ersittning utbetalas inte, om
k 4 sjukdomen eller arbetsofor-
\ mdgan har orsakats av den
forsikrades bruk av alkohol eller
andra droger eller missbruk av likemedel.
Denna begrinsning giller inte dodstfalls-
skyddet.

Forsikringsskydden dr emellertid inte,

med undantag av dodsfallsskyddet, i kraft

i hindelse av olycksfall som intriffar i

arbetet, om den forsikrade dr till sitt yrke

— dykare

fiskare

- testpilot

luftakrobat

— stuntman

cller om olycksfallet dr en f6ljd av arbete

— pd ett stenbrott eller ett grus- eller
sandtag

— pa ett militirfordon, militirfartyg eller
militirflygplan

— inom tillverkning, lagring eller transport
av springiamnen eller fritande dmnen.

Medvallande av annan sjukdom eller
annat lyte

Den forsikrade kan ha en sjukdom eller
ett lyte som bidrar till uppkomsten av en
skada eller inverkar pa tillfrisknandet efter
en skada. I en ersittningssituation maste
man da bedéma i vilken man t.ex. vardkost-
naderna eller tiden av arbetsoférmaga har
orsakats av det olycksfall som ersitts frin
forsikringen och i vilken mdn sjukdomen
eller lytet i fraga har bidragit till deras upp-

komst.

EXEMPEL: Vid undersékningar i samband
med rygg-, axel- och kniskador till f6ljd av
olycksfall konstateras mycket ofta slitage-
férandringar, som inte orsakats av olycks-
fallet utan som uppkommit under en
lingre tid. Aven om slitageskadorna inte
skulle ha visat nigra symptom fére olycks-
fallet, kan de bidra till att tillfrisknandet
fordrojs. Som olycksfall ersitts endast den
andel som enligt medicinsk erfarenhet
skulle ha orsakats en frisk person.

Bland annat i dessa fall utbetalas med stod
av skydden som tecknats i hindelse av
olycksfall men-, dagpennings- och vard-
kostnadsersittning endast till den del som
det bestiende menet, arbetsoférmagan och
vardkostnaderna maste anses ha orsakats av
det olycksfall som ska ersittas.

EXEMPEL: Om den forsiakrades akilles-
sena brustit i samband med ett avstamp,
beror bristningen oftast pa anstringnings-
och degenerationsforindringar i senan som
utvecklats smaningom.
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De skydd som dr i kraft ocksd i hindelse
av sjukdom har ett mer omfattande ersitt-
ningsomrade dn skydden i hindelse av
olycksfall.

Havandeskap, forlossning och barnléshet
Dagpennings- och vardkostnadsersittning
utbetalas inte, om sjukdomen eller skadan
beror pi havandeskap, undersokning av
fostrets tillstind, férlossning, avbrytande av
havandeskap, sterilisering, vard av barnlos-
het eller konstgjord befruktning.

Krig och vdpnad konflikt
I regel dr forsikringsskydden inte i kraft
under krig eller motsvarande situationer.

Ersittning utbetalas inte, om sjukdomen,
skadan, arbetsoférmégan eller dodsfallet
har orsakats av kirnvapen, kirnolycka eller
annan didrmed jamforbar hindelse.

ANSOKAN OM ERSATTNING

SOK ERSATTNING

via din elektroniska If Folder pa
adressen if.fi eller ring 010 19 18 18.
Spara numret i din telefon!

Om du rakar ut for ett skadefall, fyll i en
anmalan om personskada i din If Folder.

Vid skador till féljd av olycksfall behovs
alltid ett lakarutlitande pa E-blankett, om
arbetsoférmdgan varar 6ver tva veckor eller
om det ar fraigan om en rygg-, kna- eller
axelskada.

Da du soker ersittning frin Skyddet for
ckonomisk forsta hjilp ska du sinda oss
ett likarutlitande pa B-blankett. Vid
ansokan om ersittning for bestaende
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arbetsoférméga ska du sinda oss pensions-
beslutet och det likarutlaitande med stod
av vilket arbetspensionsbolaget har
beviljat bestiende invalidpension. Vid
ansokan om Dadsfallsersittning behévs en
officiell dodsattest samt en officiell utred-
ning over férmanstagarna (sliktutredning)
samt eventuella andra utredningar.

Forsiakringsbolaget dr skyldigt att betala ut
ersittning inom en mdnad frin det att de
uppgifter och utredningar som behévs for
handlaggningen av skadefallet har inkom-
mit.

Ansokan om ersattning for
vardkostnader

Du ska forst sjilv betala kostnaderna for
virden av sjukdomen eller olycksfalls-
skadan, t.ex. pa sjukhuset, likarcentralen
eller apoteket.

Diirefter ska du soka ersittning enligt sjuk-
forsikringslagen frin Folkpensionsanstal-
ten, om inte virdinrittningen redan har
dragit av sjukforsikringsandelen frin kost-
naderna. Ta kopior av de handlingar som
du sinder till Folkpensionsanstalten. Kom
ihdg att soka ersittning fran Folkpensions-
anstalten inom sex (6) méinader frin den
dag du betalat kostnaderna.

Om du gor skadeanmiilan via vara webb-
sidor, kontaktar vid dig, om vi t.ex.
behover vardkostnadsverifikat eller likarut-
latanden. Nir du underrittar oss om vard-
kostnaderna per telefon, fir du samtidigt
anvisningar for hur du ska gi till viga.

Du ska soka ersittning inom ett dr fran
utgingen av den forsikringsperiod under
vilken vardkostnaderna har uppstatt.



SKADEHANTERING SOM DEN

BORDE VARA

Vara nojdaste kunder &r de som rakat ut

for en skada. S& har fungerar var skade-

hantering:

— Du ndr oss enklast genom att goéra
skadeanmadlan p& webben i din egen
If Folder. Du kan ocksa ringa oss pa
numret 010 19 18 18.

— | de flesta fall far du ersattning med
en gang. Om vi behdver ytterligare
information for att kunna handlagga
ditt drende, kontaktar vi dig.

— | brddskande fall ger If N&djour rad pa
numret 0800 1 3800.

DIN ELEKTRONISKA IF FOLDER

FINNS FARDIGT PA ADRESSEN

IF.FI

Skot dina forsakringsarenden smidigt

genom din egen If Folder. | foldern kan du

bland annat:

— kontrollera innehdllet i ditt forsdkrings-
skydd

— anmala skador

— taibruk If Pappersfria Tjansten

— kopa nya forsakringar

— skicka begdran om andringar eller
anbudsbegdran

— skriva ut olika forsakringsintyg

— registrera ditt medlemskap i handels-
laget for att fa Bonus

— skicka och ta emot meddelanden; nar
det kommit in ndgot nytt i foldern far
du ett meddelande till din e-post eller
mobiltelefon.

Du kan logga in pa If Foldern med dina
personliga webbankskoder eller med ett
mobilcertifikat.

Det [6nar sig att samla sina
forsakringar

SOM HELHETSKUND HOS 0SS
— Far du pa If Rabattstegen upp till 14 %
rabatt pa premierna for ditt If Avtal, for
organisationskunder ar rabatten hela
15 %.

— For véra unga kunder under 27 ar racker
det med en forsakring for att komma
upp pa rabattstegen.

— Samlar du for skadefria ar If Sjalvrisk-
férman upp till 160 euro.

— Drar du nytta av If Sdkerhetsférmanerna.

Las mer om vara formaner for Helhets-
kunder pé adressen if.fi eller ring

010 19 19 20.
—
—
14 %

12 %

3 Helhetskund- 4 Helhetskund- 5 Helhetskund- 6 eller fler Helhets-
forsakringar  forsakringar  forsakringar  kundférsakringar

If Personférsakring hor till Helhetskundforsakring-
arna och hjalper dig att klattra hogre upp pa

If Rabattstege. P4 Dodsfallsskyddet i Personfor-
sakringen far du alltid en prisférman pa 20 %,
oavsett pa vilken niva pa stegen du &r.

For att forebygga forsakringsbrottslighet
6verlamnas uppgifter om skador till férsak-
ringsbolagens gemensamma datasystem,
varifran férsékringsbolagen i samband med
ersattningshandlaggningen kan kontrollera
skador som anmalts till andra forsakrings-
bolag.
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NARMARE INFORMATION FAR DU
VIA INTERNET, PER TELEFON OCH

AV DE LOKALA IF SPECIALISTERNA . i o
Tjansten pa adressen if.fi.
if.fi
Du sparar tid och skonar
Fﬁrséikringstjﬁnst: naturen.
010 19 19 20 ma—fr kl. 8-20

Ersattningstjénst och skadeanmélningar:
Den elektroniska If Foldern pa adressen if.fi eller 010 19 18 18

If Nodjour i bradskande fall:
0800 1 3800

Registrering av S-Férmanskortet:
if.fi/bonus, 010 19 19 20

Du kan gora en If Ratt Skydd-kartlaggning
av ditt forsakringsskydd pa narmaste If
eller per telefon.

Vid samtal till vara nummer som bérjar med 010 19 debiteras for samtal
fran det fasta natet i hemlandet endast lokalnatsavgiften (Ina) och fér
samtal fran mobiltelefon den mobilsamtalsavgift som den egna operatoren
debiterar (msa). Vid samtal till de nummer som bérjar med 010 51
debiteras samtalsavgiften fér féretagsnummer. Las mer pa adressen if.fi.

If Skadeforsékringsbolag Ab
Registrerad hemort Helsingfors
PB 4,00025 IF

FO-nummer 1614120-3

Borja anvdnda den elektroniska
If Foldern och den Pappersfria

/4

441 624
Trycksak

59639 5/2012



