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Henkilovakuutusopas

Miksi Ifin henkilovakuutus?

Turvaa muuttuviin
elamantilanteisiin

1 Varmista nopea hoitoon paasy
Voit valita itsellesi sopivan vaihtoehdon hoitokuluja kattavista
vakuutuksistamme ja kayttaa seka julkisia etta yksityisia laakari-
palveluja.

2 Ifin asiakkaana hoitosi on nopeaa ja vaivatonta
Sairausvakuutus tuo terveyspalvelut lahellesi. Ifin terveysavusta
hoitosi lahtee hyvin kayntiin, ja Ifin suorakorvauksella laakari-
asema hoitaa korvausasiasi puolestasi helposti ja nopeasti heti
laakarikaynnin jalkeen.

3 Taydenna haluamillasi lisaturvilla
Voit taydentaa sairausvakuutusta ja tapaturmavakuutusta
valintasi mukaan erilaisilla lisaturvilla, kuten henkivakuutuksella
tai pysyvan tyokyvyttomyyden turvalla.

Lisatietoja henkildvakuutuksesta if.fi/henkilovakuutukset

Tama opas ei ole taydellinen selvitys Ifin henkilbvakuutuksista. Tutustu huolella tahan oppaaseen ja aina myds
vakuutusehtoihin ja yleisiin sopimusehtoihin. Mahdolliset vahingot korvataan vakuutusehtojen mukaisesti.
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Henkilovakuutusopas

Henkilovakuutukset pahkinankuoressa

laydenna sosiaaliturvaa ja

tyoterveyshuoltoa

Ifin henkilovakuutukset auttavat sinua varautumaan vaihteleviin elaman-
tilanteisiin. Ne tarjoavat turvaa sairauksien ja tapaturmien varalle seka
varmistavat toimeentulosi vakavan sairauden tai pidemman sairausloman

kohdatessa.

Henkilovakuutus on tarkea myos nuoremmille — noin puolet tyo-
kyvyttomyyselakkeista alkaa alle 55-vuotiaana. Henkilovakuutuksiin
kuuluu joukko vakuutuksia, joilla voit turvata itsesi ja laheisiasi tapa-

turman, sairauden tai kuoleman sattuessa.

Sairaus- ja tapaturmavakuutus sisaltaa nimensa mukaisesti seka
sairauden etta tapaturman tutkimuksen ja hoidon. Se korvaa myaos
sairaalan hoitopaivamaksuja ja mahdollistaa suorakorvauksen

laakarikaynnin yhteydessa.

Tapaturmavakuutuksistamme voit valita joko
normaalin tai laajan tapaturmavakuutuksen.
Normaali tapaturmavakuutus korvaa esim. tapa-
turmien hoitokulut, sairaalan hoitopaivamaksuja,
mahdollisen pysyvan haitan ja korvauksen edun-
saajille, jos menehdyt tapaturmaisesti. Laaja
tapaturmavakuutus korvaa edellisten lisaksi myos
fysikaalista hoitoa. Molemmat tapaturmavakuu-
tukset ovat saatavilla myos ilman omavastuuta.

[Imoita vahingosta

ja seuraa vahinkosi
kasittelya katevasti
Omilla sivuilla. Kaytat
Omia sivuja helpoiten
If Mobiililla.
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Henkilovakuutusopas

Jos harrastat kilpaurheilua tai riskilajeja, voit taydentaa sairaus-

vakuutusta ja laajaa tapaturmavakuutusta erillisella urheiluturvalla.

Toimeentuloturvat taloutesi suojaksi

Sairaus- ja tapaturmavakuutukset koostuvat vakiona tulevista
turvista. Voit lisaksi turvata toimeentuloasi helposti vakavan
sairauden turvalla, paivarahaturvalla, pysyvan tyokyvyttomyyden
turvalla seka henkivakuutuksella.
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Henkilovakuutusopas

Mita henkilovakuutukset korvaavat?

Tutustu vaintoentoihin ja
valitse itsellesi sopivin

Seuraavassa kerromme lyhyesti sairaus- ja tapaturmavakuutuksista ja
niihin sisaltyvista turvista, vakuutusmaarista ja omavastuista.

Sairaus- ja tapaturmavakuutusten
myontamisperusteet

Sairaus- ja tapaturmavakuutus

Myontamisika 15-69 vuotta
Paattymisika 80 vuotta
Terveysselvitys vaaditaan Kylla

Laaja tapaturmavakuutus

Myontamisika 7 vrk — 74 vuotta

Paattymisika Paattymisika 80 vuotta,
jatkuu tapaturmavakuutuk-
sena 100 vuotiaaksi asti

Terveysselvitys vaaditaan Ei
Tapaturmavakuutus

Myontamisika 7 vrk — 79 vuotta
Paattymisika 100 vuotta
Terveysselvitys vaaditaan Ei

Vakuutusten voimassaolo

Kaikki edella mainitut vakuutukset ovat voimassa kaikkialla maailmassa.
Sairauden hoitokuluturvassa ja tapaturman hoitokulujen lisaturvasta
maksetaan korvausta kuitenkin vain Suomessa syntyneista hoitokuluista.
(Ulkomailla voit tdydentaa turvaasi matkavakuutuksella.)

Vakuutusten yhteiset myontamisperusteet kerrotaan myohemmin tassa oppaassa.
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Henkilovakuutusopas

Sairaus- ja tapaturmavakuutuksen
sisaltamat turvat

Turva hoitokulujen varalta (sairauden ja tapaturman hoitokulut)
Vakuutusmaara 50 000, 100 000, 150 000 tai 200 000 €/turvan
voimassaoloaika. Omavastuu 150, 300, 500, 750 tai 1200 €/vakuutuskausi
(valittu omavastuu koskee myos fysikaalisen hoidon lisdturvaa). Turva
kattaa myos laajan tapaturmavakuutuksen hoitokulujen lisaturvassa
mainitut vammat.

Turva tapaturman aiheuttaman pysyvan haitan varalta
Vakuutusmaara enintaan 500 000 €. 80-vuotiaana vakuutusmaara
vahenee 20 000 euroon. Ei omavastuuta.

Turva tapaturman aiheuttaman kuoleman varalta
Vakuutusmaara enintaan 500 000 €. 80-vuotiaana vakuutusmaara
vahenee 5 000 euroon.

Saatavilla olevat valinnaiset lisdturvat

* Fysikaalisen hoidon lisaturva

e Urheiluturva

e Toimeentuloturvat (vakavan sairauden turva,
pysyva tyokyvyttomyys, paivarahaturva)

» Kuolemantapausturva (henkivakuutus)

Laajan tapaturmavakuutuksen
sisaltamat turvat

Turva tapaturman aiheuttamien hoitokulujen varalta
Vakuutusmaara enintdan 100 000 €/turvan voimassaoloaika. Ei oma-
vastuuta (tai valittavissa vahintaan 100 €/vakuutuskausi).

Tapaturman hoitokulujen lisaturva
Vakuutusmaara ja omavastuu tapaturman hoitokuluihin valittujen
maarien mukaisesti.
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Henkilovakuutusopas

Turva tapaturman aiheuttaman pysyvan haitan varalta
Vakuutusmaara enintaan 500 000 €. 80-vuotiaana vakuutusmaara
vahenee 20 000 euroon. Ei omavastuuta.

Turva tapaturman aiheuttaman kuoleman varalta
Vakuutusmaara enintaan 500 000 €. 80-vuotiaana vakuutusmaara
vahenee 5 000 euroon.

Saatavilla olevat valinnaiset lisaturvat

e Urheiluturva

* Toimeentuloturvat (vakavan sairauden turva, pysyva tyokyvyttomyys,
paivarahaturva)

» Kuolemantapausturva (henkivakuutus)

Tapaturmavakuutuksen sisaltamat turvat

Turva tapaturman aiheuttamien hoitokulujen varalta
Vakuutusmaara enintaan 100 000 €/turvan voimassaoloaika. Ei oma-
vastuuta (tai valittavissa vahintdan 100 €/vakuutuskausi). 80-vuotiaana
vakuutusmaara alenee jaljella olevaan vakuutusmaaraan. Uusi vakuutus-
maara on kuitenkin enintaan 10 000 €.

Turva tapaturman aiheuttaman pysyvan haitan varalta
Vakuutusmaara enintaan 500 000 €. 80-vuotiaana vakuutusmaara
vahenee 20 000 euroon. Ei omavastuuta.

Turva tapaturman aiheuttaman kuoleman varalta
Vakuutusmaara enintaan 500 000 €. 80-vuotiaana vakuutusmaara
vahenee 5 000 euroon.

Saatavilla olevat valinnaiset lisdturvat

» Toimeentuloturvat (vakavan sairauden turva,
pysyva tyokyvyttomyys, paivarahaturva)

« Kuolemantapausturva (henkivakuutus)
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Henkilovakuutusopas

Vakuutusturvien tarkempi kuvaus
Nopea hoitoon paasy
helpottaa arkea

Henkilbvakuutuksemme koostuvat erilaisista turvista. Mika on fysikaalisen
hoidon liséaturva tai millainen vakuutus sopii urheilijalle? Kerromme lisaa
vakuutusturvien sisallosta seuraavassa luvussa.

Jos haluat perehtya vakuutustemme sisaltoihin vielakin yksityis-
kohtaisemmin, I0ydat tarkempaa tietoa vakuutustemme sisalloista
vakuutusehdoista.

Turva hoitokulujen varalta

Turvasta voidaan korvata sairauden ja tapaturman aiheuttamia
hoitokuluja yhteensa enintaan vakuutuskirjassa mainittu vakuu-
tusmaara. Hoitokuluina korvataan esim. laakarinpalkkioita,
rontgen- ja laboratoriotutkimusten ja vastaavien kustannuksia,
Fimean luvan perusteella myytavia laakkeita, Kelan korvausjarjes-
telmaan kuuluvia perusvoiteita seka sairaalan hoitopaivamaksuja
enintaan 700 euroa/vrk. Korvaaminen edellyttaa, etta hoitokulut
syntyvat ja tapaturma on sattunut turvan ollessa voimassa.
Sairauden perusteella korvataan vain Suomessa syntyneita
hoitokuluja.

Esimerkki: Matilla on turva hoitokulujen varalle 50 000 euroon
asti. Vakuutusturvan voimassaoloaikana han sairastuu astmaan,
josta hanella ei aikaisemmin ole havaittu minkaénlaisia oireita.
Astman aiheuttamia kustannuksia korvataan 10 000 euroa.
Muiden sairauksien hoitokuluja korvataan yhteensa 2 000 euroa.
Taman lisaksi Matti kompastuu portaissa ja hanen jalkansa
murtuu. Tapaturman aiheuttamia hoitokuluja korvataan
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Henkilovakuutusopas

1 000 euroa. Korvausten jalkeen Matilla on sairauden ja tapa-
turman aiheuttamien vahinkojen varalle jaljella 37 000 euron
vakuutusmaara.

Korvaaminen edellyttaa, etta tutkimus ja hoito ovat [aakarin
maaraamia, yleisesti hyvaksytyn laaketieteellisen kasityksen
mukaisia ja sairauden tai vamman paranemisen kannalta tarpeellisia
ja valttamattomia. Ifilla on oikeus maarata vakuutettu tutkimukseen
tai hoitoon valitsemalleen palveluntuottajalle. Jos vakuutettu
kayttaa kuitenkin itse valitsemaansa palveluntuottajaa, niin vakuu-
tusyhtiolla on oikeus korvata tutkimuksesta ja hoidosta vain se osa,
mita tutkimus ja hoito olisivat maksaneet vakuutusyhtion kustan-
tamana vakuutusyhtion valitsemalla palveluntuottajalla.

Rajoituksia
Hoitokuluturvakaan ei korvaa kaikkia sairaudesta tai tapaturmasta
aiheutuvia hoitokuluja. Hoitokuluina ei korvata esim.

Kuluja, jotka korvataan tai joista olisi ollut oikeus korvaukseen
jonkin lain nojalla

» Fysikaalista hoitoa (paitsi tapaturmavamman leikkaus- tai
kipsaushoidon jalkeen, katso tarkemmin vakuutusehdoista)

e Kuntoutusta

« Hammashoitoa (paitsi kustannukset tapaturman aiheuttaman
hammasvamman hoidosta)

* Kuluja, jotka ovat aiheutuneet silmalasien tai piilolinssien
hankinnasta

» Hoitokuluja ns. vaihtoehtoisista hoitomuodoista (esim. hiven-
aineet tai rondosvalmisteet) tai niihin liittyvista tutkimuksista

* Ennaltaehkaisevaa hoitoa, seksuaaliseen suorituskykyyn
vaikuttavia laakkeita eika laakkeita, joita kaytetaan lievittamaan
kaljuuntumisen, vaihdevuosivaivojen tai muiden fysiologisten
muutosten haittavaikutuksia

e Erilaisia terapioita

* Matka- ja yopymiskuluja tai muita valillisia kuluja

* Lihavuuden tutkimusta, hoitoa tai leikkausta eika niiden
aiheuttamia komplikaatioita
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Henkilovakuutusopas

Fysikaalisen hoidon lisaturva

Turvaan voi lisamaksusta sisallyttaa fysikaalisen hoidon lisaturvan.
Siita korvataan seka tapaturmasta etta sairaudesta aiheutuneet
fysikaalisen hoidon kustannukset enintaan viidelta kayntikerralta
vahinkoa kohden, kuitenkin enintaan 10 kayntia vakuutuskaudessa.
Jos valitset taman lisaturvan, saat siis korvausta fysikaalisesta
hoidosta myds muulloin kuin tapaturmavamman leikkaus- ja
kipsaushoidon yhteydessa.

Turva tapaturman aiheuttamien
hoitokulujen varalta

Turvasta voidaan korvata tapaturman aiheuttamia hoitokuluja
yhteensa enintaan vakuutuskirjassa mainittu vakuutusmaara.
Hoitokuluina korvataan mm. l[aakarinpalkkioita, rontgen- ja
laboratoriotutkimusten ja vastaavien kustannuksia, Fimean luvan
perusteella myytavia laakkeita, Kelan korvausjarjestelmaan
kuuluvia perusvoiteita seka sairaalan hoitopaivamaksuja enintaan
700 euroa/vuorokausi. Korvaaminen edellyttaa, etta hoitokulut
syntyvat ja tapaturma on sattunut turvan ollessa voimassa.

Lisaksi korvaaminen edellyttaa, etta tutkimus ja hoito ovat [aakarin
maaraamia, yleisesti hyvaksytyn laaketieteellisen kasityksen
mukaisia ja sairauden tai vamman paranemisen kannalta tarpeellisia
ja valttamattomia. Ifilla on oikeus maarata vakuutettu tutkimukseen
tai hoitoon valitsemalleen palveluntuottajalle. Jos vakuutettu
kayttaa kuitenkin itse valitsemaansa palveluntuottajaa, niin
vakuutusyhtiolla on oikeus korvata tutkimuksesta ja hoidosta vain

se 0sa, mita tutkimus ja hoito olisivat maksaneet vakuutusyhtion
kustantamana vakuutusyhtion valitsemalla palveluntuottajalla.

Rajoituksia
Tapaturmavakuutuskaan ei korvaa kaikkia tapaturmasta aiheutuvia
hoitokuluja. Hoitokuluina ei korvata esim.
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Kuluja, jotka korvataan tai joista olisi ollut oikeus korvaukseen
jonkin lain nojalla

» Fysikaalista hoitoa (paitsi tapaturmavamman leikkaus- tai
kipsaushoidon jalkeen, katso tarkemmin vakuutusehdoista)

o Kuntoutusta
e Erilaisia terapioita
* Matka- ja yopymiskuluja tai muita valillisia kuluja

Tapaturman hoitokulujen lisaturva

Saat korvausta tapaturmien lisaksi myds akillisen liikkeen tai
voimanponnistuksen yhteydessa ilmi tulleiden, rasitus- ja sairaus-
peraisten vammojen aiheuttamista hoitokuluista. Naita ehdoissa
mainittuja vammoja ovat:

* Janteen venahdys ja repeama seka jannetulehdus
e Lihasvenahdys ja -repeama

e Napa- ja nivustyra

e Polven nivelkierukan repeama

* Nivelen tai polvilumpion sijoiltaanmeno

* Penikkatauti

« Rasitusmurtuma (korvauspiiriin eivat kuulu rasitusosteopatiat)
e Tennis- ja golfkyynarpaa

» Akillesjanteen tulehdus tai repeama

e Olkapaan jannealueen tulehdus

e Limapussitulehdus

e Kantakalvon tulehdus

Korvaaminen edellyttaa, etta akillinen liike tai voimanponnistus on
sattunut vakuutusturvan voimassaoloaikana.

Tapaturman hoitokulujen lisaturva on tapaturman hoitokulujen
laajennus, joten korvaukset maksetaan kyseisen turvan saannosten
mukaisesti. Lisaturvaan sovelletaan sen hoitokuluturvan vakuu-
tusmaaraa ja omavastuuta, johon lisaturva on liitetty. Lisaturvasta
ei korvata kuluja, jos vammasta on ollut oireita ennen lisaturvan

sivu 11



Henkilovakuutusopas

voimaantuloa. Lihaksen ja janteen venahdysvammoissa korvausta
maksetaan enintaan kuuden viikon ajalta venahdysvamman synty-
misesta.

Fysikaalisesta hoidosta on siis oikeus korvaukseen myds muulloin
kuin leikkaus- ja kipsaushoidon yhteydessa.

Edella mainittuja vammoja ei yleensa korvata tapaturmana, vaikka
ne usein ilmenevatkin tapaturman kanssa yhdessa. Siksi tapaturma-
vakuutus tapaturman hoitokulujen lisaturvalla on erinomainen
vaihtoehto esimerkiksi liikkuvan ja urheilevan aikuisen vakuutus-
tarpeeseen.

Urheiluturva

Henkilovakuutukset ovat tavallisesti voimassa kuntoliikunnassa.
Osaan turvista liittyy kuitenkin vakuutusehtojen mukainen
urheilurajoitus, joka rajoittaa voimassaoloa 12 vuotta tayttaneilla
vakuutetuilla.

Urheilurajoitus koskee seka kilpaurheilua etta sen harjoittelua ja
tiettyja riskialttiita harrastuksia.

Ifin etuasiakkaat voivat kuitenkin hankkia lisamaksusta urheilu-
turvan useimpien lajien kilpaurheiluun ja riskialttiisiin lajeihin. Turva
urheilua varten tehdaan talloin jatkuvana ja voit urheilla huoletta
vuoden jokaisena paivana. Jos tarvitset turvaa urheiluun vain
lyhyeksi ajaksi, esimerkiksi viikonlopuksi, niin tama on mahdollista.
Talloin veloitamme kuitenkin turvan voimassaoloajan maksun lisaksi
35 euroa.

Kilpaurheilu

Hoitokuluturva ei ole voimassa 12 vuotta tayttaneilla vakuutetun
osallistuessa urheiluliiton tai -seuran jarjestamiin kilpailuihin,
otteluihin tai niita varten jarjestettyihin tai valmennusohjelman
mukaisiin harjoituksiin. Kilpaurheilusta on kyse aina esimerkiksi
silloin, kun vakuutetun harrastamaan lajiin liittyy vaatimus vakuutus-
turvasta.
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Esimerkki: 33-vuotias Maija kdy seuransa salibandyharjoi-
tuksissa kolme kertaa viikossa. Kun Maija hankkii urheiluturvan
ja maksaa tasta lisamaksun, han saa korvausta harjoituksissa
sattuvasta tapaturmasta.

Esimerkki: 40-vuotias Matti holkkaa kohentaakseen kuntoaan.
hoitokuluturva on voimassa holkkaharrastuksessa ilman lisa-
maksua.

Liikuntaharrastukset vaikuttavat vakuutusturvan valintaan. Jos
harrastat Kilpaurheilua tai riskialttiita lajeja, taydenna vakuu-
tusta urheiluturvalla. Jos puolestaan kuntoilet tai liikut arjessa
aktiivisesti, saat laajalla tapaturmavakuutuksella suojaa tapa-
turmien lisaksi mm. venahdysten, revahdysten ja rasitusmurtu-
mien varalta.

Riskialttiit lajit
Vakuutus ei ole voimassa seuraavia lajeja harrastettaessa eika
kokeiltaessa:

Kiipeilylajit, kuten vuori-, seina-, kallio- tai jaakiipeily taikka
boulderointi (vakuutus on kuitenkin voimassa seindkiipeilyssa
silloin, kun kaytetaan putoamisen estavia suoja- ja turva-
varusteita)

Jaatikkovaellus

Taistelu-, kamppailu- tai itsepuolustuslajit
Moottoriurheilu

Urheilu- tai laitesukellus

lImailulajit, kuten laskuvarjohyppy, riippuliito, varjoliito,
kuumailmapallolento, benjihyppy tai lento ultrakevyella tai
harrasterakenteisella koneella

Voimailulajit, kuten painonnosto, voimanosto tai voimamies-
urheilu

Off-pistelasku
Roller derby
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e Siipi- ja leijapurjehdus
o Alamakiluistelu ja -pyoraily

Esimerkki: 26-vuotias Terhi osallistuu sukelluskurssille. Han
voi Saada korvausta kurssilla sattuvasta tapaturmasta, jos han
hankkii urheiluturvan ja maksaa tasta aiheutuvan lisamaksun.

Urheilulajit ja harrastukset, joihin urheiluturvaa

ei myonneta

Seuraavissa lajeissa vakuutus ei ole voimassa eika niihin myonneta
urheiluturvaa

* Amerikkalainen ja australialainen jalkapallo seka rugby
e Basehyppy

* Nopeus- ja syoksylasku

e Kehonrakennus

e Vapaaottelu

Ammattiurheilijan tapaturmaturva

Ammattiurheilijan vakuuttamisesta saadetaan lailla urheilijoiden
tapaturma- ja elaketurvasta. Jos vahinkotapahtuma kuuluu tai olisi
kuulunut korvattavaksi lain mukaisesta ammattiurheilijan tapa-
turmaturvasta, ei korvausta makseta vakuutusturvistasi, lukuun
ottamatta kuolemantapausturvaa.

Turva tapaturman aiheuttaman
pysyvan haitan varalta

Voit saada korvausta tapaturman aiheuttamasta pysyvasta haitasta,
jos tapaturma on sattunut vakuutusturvan ollessa voimassa. Pysyva
haitta tarkoittaa ladketieteellisesti arvioitua, tapaturmasta johtuvan
vamman aiheuttamaa yleista haittaa. Korvaus on verovapaa, ja

sen maara riippuu vamman aiheuttamasta haitta-asteesta, joka
ilmaistaan prosenttiluvulla.
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Esimerkki: Pianisti ja kirvesmies menettivat tapaturmassa
vasemman katensa sormet. Kummallekin maksettiin saman
haitta-asteen mukainen korvaus. Korvauksen perusteena on
laaketieteellinen, yleinen haitta-aste, e ammatillinen tyo-
Kyvyttomyys.

Esimerkki: Laakari maarittaa vakuutetulle tapaturmasta aiheu-
tuneen pysyvéan haitan suuruudeksi 30 % (haittaluokka 6).
Turvan vakuutusmadraksi on sovittu 85 000 euroa. Korvauksena
maksetaan 30 % x 85 000 euroa = 25 500 euroa.

Turva tapaturman aiheuttaman
kuoleman varalta

Turvasta tapaturman aiheuttaman kuoleman varalta maksetaan
edunsaajille vakuutetun kuolinhetkella voimassa ollut vakuu-
tusmaara vakuutetun kuoltua tapaturmaisesti. Korvaaminen
edellyttaa, etta tapaturma on sattunut vakuutusturvan voimassaolo-
aikana ja vakuutettu on menehtynyt tapaturman seurauksena ennen
kuin tapaturmasta on kulunut kolme vuotta.
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Toimeentuloturvat taloutesi suojaksi

Raataloi itsellesi yksilollinen

vakuutuskokonaisuus

Voit taydentaa sairaus- ja tapaturma-, laaja tapaturma- tai tapaturma-
vakuutustasi lisdaturvilla, jotka auttavat sopeutumaan muuttuneeseen

elamantilanteeseen. Voit ostaa naita turvia myaos ilman edella mainittuja

vakuutuksia.

Vakavan sairauden turva

Vakavan sairauden turva auttaa selviamaan uudessa tilanteessa.

Jos laakari toteaa esimerkiksi syovan, MS-taudin tai jonkin muun
vakuutukseen sisaltyvan sairauden, korvaus maksetaan vakuutetulle
keskimaarin kahdessa viikossa. Turva kattaa 10 diagnoosi- ja toimen-
pideryhmaa.

Myontamisika 15-59 vuotta

Paattymisika 65 vuotta

Terveysselvitys vaaditaan Kylla

Vakuutusmaara 10 000-50 000 €. Verovapaa

korvaus maksetaan diagnoosin
jalkeen ehdoissa mainituista
sairauksista ja vammoista.

Korvaus on verovapaa ja vakuutettu voi kayttaa korvauksen halua-
mallaan tavalla. Korvaaminen edellyttaa, etta vakuutettu on elossa
vahintaan 24 tuntia diagnoosin vahvistamisen jalkeen.

Korvattavia diagnooseja ovat pahanlaatuinen kasvain, aivojen
hyvanlaatuinen kasvain, motoneuronisairaus (esim. ALS),
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sydaninfarkti, aivoverenvuoto tai aivoinfarkti, aortta-aneurysma
ja/tai aortan dissekoituma, vakava palovamma, elinsiirto, sydan-
leikkaus ja multippeliskleroosi (MS-tauti).

Korvaukseen oikeuttavien kasvainten osalta vakuutusturvassa on
90 paivan karenssiaika, joka alkaa terveysselvityksen allekirjoitta-
misesta. Korvausta ei makseta kasvaimesta, joka todetaan tai jonka
diagnoosiin johtavat tutkimukset alkavat karenssiaikana.

Esimerkki: Virpilla todettiin rintasydpa rutiinimammografiassa

6 kuukautta vakuutuksen alkamisen jalkeen. Laakarinlausunto
Virpin sairaudesta tuli Ifiin torstaina, ja maksoimme 30 000 euron
korvauksen maanantaina. Virpi Kaytti korvauksen sairaalan
hoitopaivamaksujen ja elinkustannusten kattamiseen viiden
kuukauden sairausloman aikana. Toivuttuaan syovasta Virpi laittoi
jaljelle jaaneet rahat saastoon, omien sanojensa mukaan "pahan
pdivan varalle”.

Paivarahaturva

Paivarahaturva auttaa sinua taloudellisesti, jos tyokyvyttomyytesi
on luonteeltaan tilapaista eli lyhytaikaista. Voit valita turvan, joka
ottaa huomioon seka sairauden etta tapaturman aiheuttaman
lyhytaikaisen tyokyvyttomyyden tai turvan, joka ottaa huomioon
ainoastaan tapaturman aiheuttaman lyhytaikaisen tyokyvytto-
myyden.

Sairauden ja tapaturman aiheuttama lyhytaikainen

tyokyvyttomyys
Myontamisika 15-59 vuotta
Paattymisika Elake/70 vuotta
Vakuutusmaara Enintaan 300 €/paiva
Omavastuu 14-180 vrk/tyokyvyttomyysjakso
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Tapaturman aiheuttama lyhytaikainen tyokyvyttomyys

Myontamisika 15-59 vuotta

Paattymisika Elake/70 vuotta
Vakuutusmaara Enintaan 100 €/paiva
Omavastuu 7-180 vrk/tyokyvyttomyysjakso

Voit saada turvista vakuutuskirjassa sovitun paivarahan mukaista
korvausta omavastuuajan ylittavilta tyokyvyttomyyspaivilta, jos
olet taysin kykenematon tekemaan tavanomaisia tyotehtaviasi.
Tyokyvyttomyyden tulee olla jatkunut yhtajaksoisesti yli sovitun
omavastuuajan. Paivarahaa maksetaan vakuutuksen voimassa-
oloaikana yhteensa enintaan vakuutuskirjassa sovitulta ajalta. Jos
Kela maksaa tyokyvyttomyysajalta osasairauspaivarahaa, turvasta
maksetaan puolet vakuutuskirjassa sovitusta paivarahan maarasta.

Omavastuuaika vahennetaan kerran kultakin tyokyvyttomyys-
jaksolta. Sen tarkoituksena on jattaa turvan ulkopuolelle ne
sairauspaivat, joilta tyonantaja maksaa palkkaa.

Paivarahakorvaus edellyttaa, etta turva on voimassa tapaturman
sattuessa ja tyokyvyttomyyden aikana. Paivarahakorvaus on
veronalaista ansiotuloa. Korvaukset muista vakuutuksista eivat
vaikuta paivarahaan.

Rajoituksia
Paivarahaa ei makseta, jos tyokyvyttomyys aiheutuu yksinomaan

vakuutetun ilmoittamista oireista eika laakarintutkimuksissa [0ydy
mitaan sairauteen tai tapaturmaan viittaavaa.
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Pysyvan tyokyvyttomyyden turva

Pysyvan tyokyvyttomyyden turva antaa sinulle turvan sairauden tai
tapaturman aiheuttaman tyokyvyttomyyden varalta.

Myontamisika 18-54 vuotta
Paattymisika Elake/60 vuotta
Vakuutusmaara Enintaan 250 000 €
Terveysselvitys vaaditaan Kylla

Saat verottoman kertakorvauksen pysyvasta tyokyvyttomyydesta,
jonka syyna on vakuutusehdoissa mainittu sairaus, vamma tai
toimenpide. Naita ovat esimerkiksi pahanlaatuinen kasvain, sydan-
infarkti, aivoverenvuoto, MS-tauti, epilepsia,
nivelreuma ja munuaisten vajaatoiminta.

Osakorvaukseen on

Sinulle maksetaan kuitenkin jo aiemmin 10
prosentin osakorvaus vakuutusmaarasta, jos

oikeus vain kerran

: . e : : vakuutusturvan
sinulle myonnetaan vastaavilla perusteilla
vahintaan 12 kuukauden pituinen kuntoutustuki. voimassaoloaikana.
Osakorvaukseen on oikeus vain yhden kerran Maksettu osakorvaus
vakuutusturvan voimassaoloaikana. Maksettu vahennetaan
osakorvaus vahennetaan lopullisesta kerta- lopullisesta kerta-
korvauksesta.

korvauksesta.

Korvaaminen edellyttaa, etta kuntoutustuki on
alkanut, tyokyvyttomyys on ilmennyt ja tapaturma
sattunut vakuutusturvan voimassa ollessa. Jos kuntoutustuki/pysyva
tyokyvyttomyys johtuu muista kuin ehdoissa mainituista syista,
korvausta ei makseta. Korvaaminen edellyttaa, etta vakuutetulle on
myonnetty tyoelakelakien mukainen kuntoutustuki tai pysyva tyo-
kyvyttomyyselake. Osatyokyvyttomyyselake ja osakuntoutustuki
eivat ole korvaukseen oikeuttavia tyokyvyttomyyselakkeita.
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Vakuutusmaaran ja -maksun muuttuminen

50-55-vuotiailla vakuutetuilla pysyvan tyokyvyttomyyden
vakuutusmaara alenee vuosittain noin 10 %. Taman jalkeen
vakuutusmaara pysyy samalla tasolla indeksitarkistuksia lukuun
ottamatta. Vakuutusmaksu ei nouse enaa ian perusteella vakuutetun
taytettya 50 vuotta, mutta maksuun tehdaan vuosittain indeksi-
tarkistus.

Kuolemantapausturva (henkivakuutus)

Kuolemantapausturva (henkivakuutus) on laaja turva, joka kattaa
seka sairauden etta tapaturmaisen kuoleman. Henkivakuutuksen
voi ottaa yksiloturvana itselle tai puolisolle, tai pariturvana edulli-
semmin molemmille. Henkivakuutuksen korvaussumman voi valita
vapaasti enimmaismaaraan asti.

Myontamisika 15-84 vuotta
Paattymisika 90 vuotta
Terveysselvitys vaaditaan Kylla
Vakuutusmaara Enintaan 1500 000 €

Kuolemantapausturvasta maksetaan kuolinhetkella voimassa ollut
vakuutusmaara vakuutuksenottajan valitsemille edunsaajille. Suosit-
telemme, etta korvaussumma kattaa vahintaan kotitaloutesi velat,
vakuutetun 1-2 vuoden ansiotulot, hautauskulut seka 20 000 euroa
kutakin elatettavaa lasta kohden. Nain voidaan turvata laheisten
taloudellinen tilanne kuolemantapauksen sattuessa. Korvaus-
summaa voi muuttaa elamantilanteen muuttuessa.

Henkivakuutuksen vakuutusmaara voi olla tasasummainen tai
alenevasummainen. Tasasummainen vakuutusmaara on yleisin
vaihtoehto. Se sopii tilanteeseen, jossa turvan tarpeen ennakoidaan
jatkuvan samanlaisena pitkalle tulevaisuuteen. Alenevasummainen
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kuolemantapausturva sopii tilanteeseen, jossa turvan tarpeen
ennakoidaan laskevan tasaisesti. Elamantilanteesi muuttuessa voit
tarvittaessa vaihtaa turvan tasasummaisesta alenevasummaiseksi

tai toisinpain.

Korvauksen maksaminen ja edunsaaja
Kuolemantapauskorvaus maksetaan vakuutuksen-

ottajan antaman edunsaajamaarayksen mukaisesti.

Joskus edunsaajaa on syyta muuttaa elamanti-
lanteen muuttuessa. Edunsaajamaarays tai sen
muutos tehdaan aina kirjallisena Ifiin.

Yleisesti kaytettyja edunsaajamaarayksia tulkitaan
vakuutussopimuslain mukaan seuraavalla tavalla:

Jos edunsaajana on omaiset, puolet vakuutus-
maarasta maksetaan aviopuolisolle ja toinen puoli
jaetaan tasan vakuutetun lasten kesken. Kuolleen
lapsen tilalle tulevat hanen jalkelaisensa. Mikali
vakuutetulla ei ole puolisoa eika jalkelaisia, vakuu-
tusmaara jaetaan vakuutetun perillisille siten kuin
perintokaaressa saadetaan heidan oikeudestaan
perintoon.

Jos edunsaajana on puoliso ja lapset, puolet vakuu-

Suosittelemme,
etta korvaussumma
kattaa vahintaan
kotitaloutesi velat,
vakuutetun 1-2
vuoden ansiotulot,
hautauskulut seka

20 000 euroa kutakin
elatettavaa lasta
kohden. Nain voidaan
turvata laheisten
taloudellinen tilanne
kuolemantapauksen
sattuessa.

tusmaarasta maksetaan vakuutetun aviopuolisolle ja toinen puoli
jaetaan tasan vakuutetun lasten kesken. Kuolleen lapsen tilalle
tulevat hanen jalkelaisensa. Mikali vakuutetulla ei ole puolisoa eika

jalkelaisia, vakuutusmaara maksetaan kuolinpesaan.

Jos edunsaajana on puoliso, vakuutusmaara maksetaan sille

henkildlle, jonka kanssa vakuutettu kuollessaan oli avioliitossa tai
rekisteroidyssa parisuhteessa. Avopuoliso ei kuulu puoliso- tai
omaiset-edunsaajamaarayksen piiriin, vaan hanet pitaa olla

erikseen nimetty edunsaajaksi.
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Jos edunsaajana on lapset, vakuutusmaara maksetaan vakuutetun
lapsille. Kuolleen lapsen tilalle tulevat hanen jalkelaisensa.

Jos henkivakuutuksen kahden hengen yhteisturvalla vakuutetut
kuolevat samanaikaisesti, vakuutusmaara maksetaan puoliksi
kummankin edunsaaijille.

Verotus

Lahiomaisille maksetut kuolemantapauskorvaukset kuuluvat
perintoveron piiriin. Lahiomaisia ovat esimerkiksi aviopuoliso,
lapset, lapsenlapset ja vanhemmat. Muille kuin [ahiomaisille ja
vakuutetun kuolinpesalle maksetut kuolemantapauskorvaukset
ovat kokonaan verotettavaa paaomatuloa.
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Tarkeaa tietoa Ifin henkilovakuutuksista

1a entoihin

=

Perehdy vakuutuksesi sisaltoon

Seuraavassa kerromme sinulle tarkeaa tietoa vakuutusten myontamisesta,

rajoituksista ja vakuutusmaksuista.

Henkilovakuutuksessa vakuutettuina ovat vakuutuskirjassa mainitut
henkildt, jotka kuuluvat Suomen sairausvakuutuslain piiriin, joiden
kotikuntalain mukainen vakinainen kotipaikka on Suomessa ja jotka
my0s asuvat vakituisesti Suomessa vahintaan 6 kuukautta kalenteri-
vuodessa.

Terveydentilan vaikutus vakuutuksen
myontamiseen

Henkilovakuutuksista ei korvata aiemmin todettuja sairauksia
eika sairauksia, joista sinulla on ollut oireita ennen vakuutuksen
alkamista. Henkilovakuutuksista ei korvata myoskaan vammoja,
jotka ovat syntyneet ennen vakuutuksen voimassaoloa.

Terveydentilasi selvitetaan terveysselvityksella. Taysi-ikaisena taytat
itse oman terveysselvityksesi. Huoltajana taytat myos alaikaisen
vakuutettavan terveysselvityksen. Terveysselvitys taytetaan ja
allekirjoitetaan suojatussa yhteydessa Omilla sivuillasi, jonne
tunnistaudut verkkopankkitunnuksillasi tai mobiilivarmenteella.
Terveydentilatietojasi nakevat ja kasittelevat taysin luottamuksel-
lisesti terveysselvityksiin erikoistuneet asiantuntijat.

On tarkeaa, etta vastaat terveysselvityksen kysymyksiin totuu-
denmukaisesti ja taydellisesti, silla puutteellisten tai virheellisten
tietojen antaminen voi johtaa siihen, etta vakuutukseen lisataan
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rajoitusehto jalkikateen eika korvausta makseta. Joskus tiedon-
antovirhe voi johtaa jopa vakuutuksen irtisanomiseen.

Terveydentilatietojen perusteella haettu vakuutusturva voidaan
myontaa sellaisenaan, rajoitusehdolla tai korotetulla maksulla.
Vakuutukseen merkitaan ne mahdolliset sairaudet ja vammat,
joiden perusteella vakuutuksesta ei makseta korvauksia. Joskus
vakuutusratkaisun tekeminen lykataan myohempaan ajankohtaan
tai vakuutusturvaa ei voida myontaa lainkaan. Irtisano mahdolliset
nykyiset vakuutuksesi vasta, kun olet saanut meilta tiedon vakuu-
tuksen myontamisesta.

Kaikkia henkilovakuutusturvia
koskevia rajoituksia

Henkilovakuutuksesta ei korvata vahinkoa, sairautta tai tyokyvytto-

myytta, jonka syntyyn on vaikuttanut vakuutetun kayttama alkoholi,

muu huumaava aine tai vaarin kaytetty laakeaine. Tama rajoitus ei
koske kuolemantapausturvaa.

Mika on tapaturma?

Tapaturma on akillinen ja odottamaton ruumiinvamman aiheut-
tava tapahtuma, joka sattuu vahingossa ja johtuu ulkoisesta
tekijasta, kuten liukastumisesta, putoamisesta tai kaatumisesta.
Tyypillisia tapaturmista aiheutuneita vammoja ovat murtumat,
revahdykset ja haavat.

Esimerkki: Verhoja ikkunaan ripustaessasi horjahdat tuolilta
ja putoat lattialle. Sen seurauksena katesi murtuu. Kyseessa on
tapaturma.

Tapaturma ei siis ole pelkan ponnistuksen tai liikkeen aiheuttama
kipeytyminen (esim. vendhdys raskasta esinetta nostettaessa)
eika rasituksen aiheuttama sisasyntyinen vamma. Taman kaltaisia
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vammoja voidaan korvata vain sairaudet kattavasta hoitokulu-
turvasta tai laajasta tapaturmavakuutuksesta.

Huomioi vakuutusturvan laajuutta valitessasi, etta tapaturma-
vamman taustalla saattaa aikuisella olla usein ian mukanaan tuomia
kulumia ja rappeutumia, joita ei katsota tapaturman seurauksiksi.

Esimerkki: Kun olkapaa tai selka on vammautunut kaatuessa,
saatetaan tutkimuksissa todeta, etta henkildlla on ollut jo
ennestaan rappeutumia. Rappeutumat eivat useinkaan ole
oireilleet lainkaan ennen tapaturmaa, mutta ne ovat voineet
vaikuttaa vamman vaikeuteen tai hidastavat sen paranemista.
Tallaisessa tapauksessa pelkéastaan tapaturmat kattavasta
vakuutusturvasta maksetaan korvauksia vain niilta osin kuin
vammat vastaavat laaketieteellisen kokemuksen mukaan niita
vammoja, joita terveelle olkapaalle tai selalle olisi aiheutunut.
Seka sairauden etta tapaturman varalta kattavasta vakuutus-
turvasta maksettaisiin korvauksia myaos niilta osin kuin vammojen
katsotaan aiheutuvan rappeutumasta.

Tapaturmana ei korvata esim.

* Vammaa eika kuolemaa, joka on aiheutunut vakuutetun
sairaudesta, viasta tai vammasta. Jos vammaan tai kuolemaan on
olennaisesti myotavaikuttanut tapaturmasta riippumaton sairaus
tai vika, korvausta ei makseta

e Tapaturmasta riippumatonta sairautta, vikaa tai vammaa eika
tuki- tai liikuntaelimiston rappeutumisia, vaikka ne olisivat olleet
oireettomia ennen tapaturmaa

e Vakuutetun kayttaman laakeaineen, alkoholin tai muun
huumaavassa tarkoituksessa kaytetyn aineen aiheuttamaa
myrkytysta seurauksineen

e Hyonteisen tai punkin pureman tai piston aiheuttamaa tartunta-
tautia tai sairautta seurauksineen

* Puremisesta hampaalle tai hammasproteesille aiheutunutta
vauriota, vaikka siihen olisi vaikuttanut ulkopuolinen tekija
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Muun sairauden tai vian myotavaikutus

Vakuutetulla voi olla jokin sairaus tai vika, joka vaikuttaa vamman
syntymiseen tai paranemiseen. Korvaustilanteessa joudutaan silloin
arvioimaan, mika osuus esimerkiksi hoitokuluista tai tyokyvytto-
myysajasta on tapaturman aiheuttamaa ja mika sairauden tai vian
aiheuttamaa.

Naissa tapauksissa tapaturman varalta otetuista turvista maksetaan
haitta- ja hoitokulukorvausta tai paivarahaa vain silta osin kuin
pysyva haitta, hoitokulut ja tyokyvyttdmyys ovat aiheutuneet
korvattavasta tapaturmasta. Jos turva koskee myos sairautta,
korvataan turvasta laajemmin.

Esimerkki: Selkaan, olkapaahan ja polveen kohdistuneen tapa-
turman jalkeen tehdyissa tutkimuksissa todetaan hyvin usein
kulumamuutoksia, jotka eivét johdu tapaturmasta, vaan ovat
syntyneet pidemman ajan kuluessa. Vaikka kulumavammat eivat
olisi oireilleet lainkaan ennen tapaturmaa, ne voivat hidastaa
vamman paranemista. Tapaturmana korvataan vain se osuus, joka
laaketieteellisen kokemuksen mukaan olisi terveelle aiheutunut.

Esimerkki: Kun akillesjdanne katkeaa ponnistuksen seurauksena,
katkeamisen syynd ovat useimmiten janteen vahittaiset rasitus- ja
rappeutumismuutokset.

Raskaus, synnytys ja lapsettomuus

Paivaraha- ja hoitokulukorvausta ei makseta, jos tyokyvyttomyys
tai hoitokulut johtuvat raskaudentilasta, sikion tilan tutkimisesta,
synnytyksesta, raskauden keskeyttamisesta, sterilisaatiosta, lapset-
tomuuden hoidosta tai keinohedelmaityksesta.

Sota ja aseellinen selkkaus

Henkilovakuutus ei ole voimassa sodassa tai vastaavassa tilan-
teessa. Korvausta ei mydskaan makseta ydinaseen tai -vahingon tai
niita vastaavan tapahtuman aiheuttamasta sairaudesta, vammasta,
tyokyvyttomyydesta tai kuolemasta.
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Vakuutusmaksun maaraytyminen

Hinnoittelulla pyritaan siihen, etta vakuutusmaksu vastaa kunkin
vakuutetun sen hetkista riskia. Nain vakuutusmaksut jakautuvat
kaikkien vakuutettujen kesken oikeudenmukaisesti.

Vakuutusmaksuun vaikuttavat muun muassa vakuutuksen myonta-
mishetki, vakuutetun ika ja asuinpaikka, vakuutusmaara, omavastuu
ja Ifin etuohjelman asiakkuus, vakuutus- ja vahinkohistoria seka
vakuutusturvan laajuus (esim. voimassaolo urheiltaessa). Maksuun
vaikuttavat tekijat vaihtelevat eri vakuutusturvissa.

Henkilovakuutuksissa vakuutetun ialla on merkittava
vaikutus vahinkoriskiin. Vakuutusmaksu muuttuu Vakuutusmaksuun
vakuutuskauden vaihtuessa, kun vakuutetun ika vaikuttavat tekijat
kasvaa. Vakuutusmaksut kehittyvat vakuutetun ikaa
vastaavan vahinkoriskin mukaisesti.

vaihtelevat eri

vakuutusturvissa.

Vakuutusyhtio tarkastelee jatkuvasti ian vaikutusta
vahinkoriskiin ja korvausmenoon. Asiakaskayttay-
tyminen, terveydenhuollon palvelujen kattavuus, lainsaadannon
muutokset ja vaeston ikarakenteessa tapahtuvat muutokset
vaikuttavat ian ja vahinkoriskin vastaavuuteen.

Maksun muuttuminen vakuutuskauden vaihtuessa voi johtua myads
vakuutetun asuinpaikan muuttumisesta, vakuutusturvan laajuuden
muuttumisesta ja etuasiakkuudessa tapahtuneista muutoksista. Jos
ian tai asuinalueen suhde vahinkoriskiin muuttuu nykyisesta, vakuu-
tusmaksuja voidaan muuttaa paremmin riskia vastaaviksi.

Hoitokuluturva edullisimmin etuasiakkaille

Ifin etuohjelman asiakkaat hyotyvat etuohjelman alennuksen lisaksi
edullisemmasta hoitokuluturvasta. Hoitokuluturvan vuosimaksu on
30 % korkeampi asiakkaille, jotka eivat kuulu etuohjelmaan. Sopi-
muksesi tilanne tarkistetaan vuosittain vakuutuskauden vaihtuessa
ja muutokset etuasiakkuudessa voivat vaikuttaa vakuutusmaksuun.
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Hoitokulujen omavastuulla voit vaikuttaa
vakuutuksesi hintaan

Vakuutuskausikohtainen omavastuu vahennetaan kerran jokaisen
vakuutuskauden aikana riippumatta siita, onko kyseessa uusi vai
vanha sairaus tai tapaturma.

Esimerkki: Maijalla on hoitokuluturva 100 000 euroon asti.
Vakuutusturvan voimassa ollessa Maija liukastuu lenkkipolulla ja
hénen jalkansa murtuu. Tasta tapaturmasta on kuluneella vakuu-
tuskaudella maksettu hoitokulukorvauksia 2 000 euroa, joista on
vahennetty vakuutuskirjaan merkitty omavastuu. Uudella vakuu-
tuskaudella tapaturmasta aiheutuu hoitokuluja viela 500 euroa,
joista vahennetaan myos omavastuu. Jos omavastuuksi on valittu
500, 750 tai 1 200 euroa ja samalla kaudella ei tule enda muita
hoitokuluja, kulut eivat ylita omavastuuta.

Saat itse valita, minka verran mahdollisesta vahingosta haluat

jattaa omalle vastuullesi ja minka verran siirtaa vakuutusyhtion
kannettavaksi. Valitsemasi omavastuu vaikuttaa vakuutusmaksuun.
Suurempi omavastuu merkitsee pienempaa vakuutusmaksua, mutta
vakuutusturvasi sailyy vakavien, suuria kustannuksia aiheuttavien
vahinkojen varalta.

Esimerkki: Oulussa asuvalla 28-vuotiaalla Ifin etuasiakkaalla

on 50 000 euron hoitokuluturva fysikaalisen hoidon lisaturvalla.
Turvan vakuutusmaksu alenee merkittavasti, kun vakuutukseen
valitaan suurempi omavastuu. Valitessaan 500 euron omavastuun
150 euron omavastuun sijaan vakuutettu saastaa vakuutus-
maksussa noin 135 euroa vuodessa. 1 200 euron omavastuulla
sadsto olisi noin 220 euroa vuodessa (vuosi 2024).

Turvaan tapaturman aiheuttamien hoitokulujen varalta on jarkevaa
valita omavastuu esimerkiksi silloin, kun haluat poistaa turvasta
urheilurajoituksen (urheiluturva). Nain sadstat merkittavasti
vakuutusmaksuissa.
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Esimerkki: 25-vuotias Helsingissa asuva vakuutettu pelaa sarja-
tasolla jalkapalloa. Ottaessaan urheiltaessa voimassaolevaan
vakuutusmaaréltaan 50 000 euron laajaan tapaturmavakuu-
tukseen 150 euron vakuutuskausikohtaisen omavastuun han
saastaa vakuutusmaksussa lahes 215 euroa vuodessa verrattuna
siihen, ettd turvassa ei olisi omavastuuta (vuosi 2024).

Indeksisidonnaisuus

Hoitokuluturvien vakuutusmaaraa, omavastuuta ja vakuutusmaksua
tarkistetaan vuosittain kuluttajahintaindeksin terveyshyodyke-
ryhman mukaisesti. Muiden turvien vakuutusmaarat ja -maksut
tarkistetaan elinkustannusindeksin perusteella. Indeksitarkistusta ei
tehda indeksin laskiessa tai indeksin pisteluvun jaadessa alle tarkis-
tuksessa aiemmin kaytetyn pisteluvun.

Vakuutus on sopimus

Vakuutus perustuu vakuutussopimukseen. Sopimuksen perusteella
maaraytyy vakuutusturvan laajuus ja omavastuu.

Vakuutusmaksun maksaminen

Vakuutus pysyy voimassa, kun vakuutusmaksu maksetaan
viimeistaan erapaivana. Jos vakuutusmaksua ei ole maksettu,
If irtisanoo vakuutuksen paattymaan 14 vuorokauden kuluttua
irtisanomisilmoituksen [ahettamisesta.

E-laskulla voit maksaa laskusi 1, 2, 4 tai 12 erassa ilman lisakuluja.
Vaihtoehtoisesti voit saada paperilaskun postitse tai maksuttoman
laskun Omille sivuille. Jos haluat maksaa laskusi useammassa kuin
yhdessa erassa, perimme jokaisesta paperilaskusta 2,90 euroa/kpl.
Lisatietoja osoitteesta if.fi/elasku.
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Vakuutussopimuksen muuttaminen

ja sen paattyminen

Henkilovakuutus on jatkuva vakuutus, joka on voimassa sovitun
vakuutuskauden kerrallaan. Elamantilanteessasi tapahtuvista

muutoksista (esim. elakkeelle jdanti tai muutto) tulee ilmoittaa
yhtiollemme.

Vakuutusyhtio voi muuttaa vakuutusehtoja ja -maksuja vakuutus-
kauden vaihtuessa vakuutusehdoissa kerrotuilla edellytyksilla.
Lisaksi vakuutusyhtio voi tehda niihin muutoksia, jotka eivat vaikuta
vakuutusturvasi keskeiseen sisaltoon. Muutoksista ilmoitamme
sinulle etukateen.

Vakuutuksesi voi paattya:

e Ennalta sovittuna ajankohtana

e Kun ilmoitat siita kirjallisesti yhtiocomme

* Vakuutusyhtion paatoksella kesken vakuutuskauden, jos
vakuutusmaksua ei ole maksettu

e Vakuutusyhtion paatoksella muissa vakuutusehdoissa ja laeissa
mainituissa tilanteissa
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Ifin terveysapu

Jos sairastut tai loukkaannut,
saat apua vakuutuksestasi

Ifin terveysapu ja suorakorvauspalvelu helpottavat arkea, kun jotain sattuu.
Ole meihin yhteydessa jo ennen laakarikayntia, niin voimme auttaa sinua
parhaiten.

1 Terveysapu - ilmoita sairaudesta tai tapaturmasta jo ennen
laakarikayntia
Mita vakuutus korvasikaan ja paljonko omavastuuta olikaan
jaljella? Jos nama kysymykset kuulostavat tutuilta, et ole yksin.
Kun ilmoitat sairastumisesta tai tapaturmasta Omilla sivuilla jo
ennen laakarikayntia, voimme yleensa antaa sinulle heti
vastauksen naihin molempiin kysymyksiin, ja paaset valitsemaasi
hoitoon.

Palvelua kayttamalla saat myds rahanarvoisia etuja

e Kun siirryt sairaustapauksessa palvelustamme etalaakarin
chat-vastaanotolle, emme veloita sinulta omavastuuta.

e Tapaturmassa kaytossasi on sairaanhoitajan maksuton
neuvonta 24/7.

Lue lisaa: if.fi/terveysapu

2 Suorakorvaus helpottaa arkeasi ladakarikaynnilla
Anna lagkariaseman tehda vahinkoilmoitus puolestasi, jolloin
maksat itse useimmiten vain omavastuun. Suorakorvauspalvelu
on kaytossasi kaikissa Terveystalon, Mehilaisen, Pikkujatin ja
Aavan toimipisteissa seka Mehilaisen Digiklinikalla ja Terveys-
talon Laakari Chat 24/7 -palvelussa. Muista ottaa Kela-kortti
mukaan, jotta suorakorvausta voidaan kayttaa.
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Joskus esimerkiksi tapaturman sattuessa suorakorvaus ei

ole kaytettavissa laakarinkaynnin kuluihin. Talloin maksat
laakarikulut ensin itse. Laakariasema tekee kuitenkin vahinko-
ilmoituksen puolestasi, ja me olemme sinuun yhteydessa
mahdollisimman pian puhelimitse tai Omien sivujen kautta.

Lue lisaa: if.fi/suorakorvaus

3 Tee korvaushakemus katevasti Omilla sivuilla tai If Mobiilissa
Omilla sivuillasi voit hakea vakuutuskorvausta laakkeista ja
muista kuluista, jotka eivat kuulu suorakorvauksen piiriin. Omia
sivuja kaytat helpoiten If Mobiili -sovelluksella. Voit myds saada
vakuutusturvasi puitteissa maksusitoumuksen suurempiin
toimenpiteisiin kuten leikkaukseen. Maksusitoumus myonnetaan
laakarinlausunnon perusteella ja lahetamme sen suoraan hoito-
paikkaan.

Terveysapu 24/7 Tee vahinkoilmoitus
Kirjaudu Ifin Omille sivuille
ja klikkaa Vahingot.

Valitse "Ennen laakarissa
kayntia” (kuvassa).

Kun vastaat muutamaan
kysymykseen, saat tietoa Rakennukset ja asuminen ©
korvauksista ja voit
siirtya valitsemaasi
hoitoon.

Ennen l3dkarissd kayntid D

limoita sairaudesta tai tapaturmasta
ennen ladkarikayntia (terveysapu)

Esineet ja laitteet ©

Ajoneuvot ja matkustajat Q@

Muu vakuutuksen kohde ©

Aikaa saastava suorakorvauspalvelu
Muista hyodyntaa suorakorvaus laakariaseman kassalla.

If toteuttaa terveyspalvelut yhdessa kumppaneidensa kanssa. Palvelut tarjotaan asiakasetuina maaritellyille
asiakasryhmille eivatka ne tule osaksi vakuutussopimusta. If voi muuttaa palveluiden sisaltda tai asiakasryhmaa,
joille niita tarjotaan.
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Ifin etuohjelma palkitsee ja palvelee

Saat alennusta vakuutus-
maksuista joka vuosi

Paaset etuohjelmaan mukaan jo yhdella vakuutuksella. Ota taysi hyoty irti
mainioista asiakaseduistamme.

Edut kasvavat asiakkuutesi mukana. Saat etuja ja saastoja

jo pelkalla oman kodin kotivakuutuksella tai henkilo- tai
pakettiauton kaskovakuutuksella, kun vastaanotat vakuutus-
postisi sahkoisesti Omille sivuille. Samalla kun asiointisi
helpottuu, saastat luontoa ja omaa aikaasi.

Etuohjelman ensimmaisella
tasolla saat 10 % alennusta

lahes kaikista vakuutuksistasi

Toiselle tasolle paaset koti-
ja kaskovakuutuksella, ja
saat alennusta 15 %

Kolmannelle tasolle paaset,
kun sinulla on koti-, kasko-
ja henkildvakuutus Ifissa.
Kolmannella tasolla saat
halutessasi Oman palvelu-
neuvojan, joka huolehtii
vakuutusasioistasi ja auttaa
sinua pitamaan vakuutus-
turvasi ajan tasalla

— Ifin etuohjelma
— Etuja jarjestojen
jasenille

— Etuja nuorelle

— Kokemuksia Ifista
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Vakuutuksenantajan tiedot

Vakuutuksenantaja

If Vahinkovakuutus Oyj
Suomen sivuliike

Rekisteroity kotipaikka Tukholma
Y-tunnus 1602149-8

Keilasatama 2
02150 Espoo

Puh. 010 19 15 15 (vaihde)
If Asiakaspalvelu puh. 010 19 19 19

Kuolemantapausturvan myontaa Mandatum
Henkivakuutusosakeyhtio. Mandatum maksaa
sen asiamiehena toimivalle If Vahinkovakuutus-
yhtio Oyj, Suomen sivuliikkeelle (If) vakuu-
tusten myynnista vakuutusmaksuihin perustuvan
palkkion. Ifilla on kaytossa palkkiomalli vakuu-
tusten myyntiin osallistuville asiamiehille, joille If
maksaa vakuutusmaksun maaraan perustuvan
prosentuaalisen rahamaaraisen palkkion.

Vakuutuksenantaja tai sen asiamies eivat
anna vakuutussopimuslain mukaisia henki-
|okohtaisia suosituksia vakuutuksista.

Kuluttajansuoja

If Asiakasvaltuutettu ottaa asiasi uudelleen
kasittelyyn, jos olet vakuutuksenottajana tai
korvauksenhakijana paatokseen tyytymaton.
Toimita tiedot asiasta kuuden kuukauden
kuluessa paatoksesta asiakasvaltuutettu@if fi
tai Asiakasvaltuutettu, PL 2018, 20025 IF.

Ratkaisusuosituksia vakuutuksenantajan tai
asiamiehen menettelysta antavat Vakuutus- ja rahoi-
tusneuvonta (fine.fi), Kuluttajariita-lautakunta
(kuluttajariita.fi) tai lilkennevakuutuslain

mukaisten korvausasioiden osalta Liikenne-

ja potilasvahinkolautakunta (liipo.fi). Asia

voidaan myds saattaa tuomioistuimen kasitel-

tavaksi nostamalla kanne karajaoikeudessa.

Lisatietoja ja yhteydenottolomakkeen asiakasval-
tuutetulle 16ydat osoitteesta if.fi/muutoksenhaku.

Henkilotietojen kasittely

Kasittelemme asiakkaidemme henkilotietoja
noudattaen kulloinkin voimassaolevaa vakuutus- ja
tietosuojalainsaadantoda ja huolehdimme muutoinkin
asiakkaidemme yksityisyyden suojan toteutu-
misesta henkilotietojen kasittelyssa. Kasittelemme
asiakkaidemme henkildtietoja vakuutusasioiden
hoitamista varten vakuutuksen elinkaaren eri
vaiheissa, kuten vakuutussopimusta tehtaessa,
vakuutuskauden aikana seka korvauskasittelyssa.
Tietoja hankimme asiakkaalta itseltaan, hanen
valtuuttamiltaan tahoilta, julkisista viranomaisten
yllapitamista rekistereista seka luottotietorekis-
terista. Kaytamme asiakasrekisteriamme myos
asiakkaillemme suunnattavaan markkinointiin.

Emme luovuta tietoja sivullisille ilman asiakkaan suos-
tumusta, ellei tietojen luovuttaminen perustu lain
saanndkseen. Tallennamme vakuutus- ja korvauspu-
helinpalvelun puheluja varmistaaksemme asiakkaan
kanssa kaydyn keskustelun sisallon, kun kysy-
myksessa on esimerkiksi sopimuksen tekeminen

tai vahinkoasioihin liittyva neuvonta. Kaytamme
puhelintallenteita myos palveluidemme laadun kehit-
tamiseksi. Lisatietoa henkildtietojen kasittelysta
|6ytyy osoitteesta: if.fi/henkilotietojen-kasittely.
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